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CAMARA MUNICIPAL DE BELO HORIZONTE

Projeto de Lei n "Dispbe sobre o ens;no de ng{agéo
nas escolas municipais
296/2017 g

de Belo Horizonte

A Camara Municipal de Belo Horizonte decreta:

Art.1° Fica instituido o ensino de natag&o como contetdo obrigatério componente da grade
curricular de educagéo fisica em Belo Horizonte, sendo contempladas todas as etapas e

modalidades da educagéo basica, qualquer que seja a denominagio e a organizagdo do
curriculo.

§ 1°. As aulas de natagao terdo por finalidade desenvolver a pratica de atividade fisica no meio

aquatico, tais como adaptagéo ao meio aquatico, treino e aperfeigoamento das disciplinas da
natacgao.

|. Todas as aulas de natagao terdo um professor licenciado em Educagfo Fisica, no qual podera

ser substituido por monitores com formagéo em natagéo, desde que atuam sob orientagéo do
responsave) técnico.

ll. O tempo atil de cada aula sera de 45 minutos, exceto as aulas de adaptag&o ao meio aquatico
onde a aula tera a duragao dtil de 30 minutos. Sera considerado um periodo de 15 minutos para
os alunos se equiparem e um periodo de 30 minutos para tomarem banho apés a atividade,
podendo este periodo ser aumentado, em alguns casos especificos.

HI. O sistema de ensino pulblico e privado terd o prazo de dois anos para realizar adaptagtes e

construgdes de piscinas nas suas dependéncias, além das acomodagbes necessarias para o
cumprimento desta lei.

IV. Caso nao seja possivel a rede de ensino cumprir o disposto no inciso Il dentro do prazo g
estipulado, podera firnar convénios e parcerias com clubes e academias para a realizagéo de:i;
aulas de natagéo obrigatéria em sua grade curricular. e

Art.2° Esta Lei entra em vigor na data da sua publicagédo

Belo Horizonte, 03 d nhode 2017. ., ¢

Vereador Elvis Cortes - PSD
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Justificativa

A natagio é uma atividade que trabalha o sistema cardiaco e respiratério; melhora o
condicionamento fisico, além de trabalhar todos os grupos musculares do corpo. Ademais, a
natagio é uma atividade que nap causa impacto nas articulagbes e nem na musculatura,
portanto, ndo ha notério risco de haver lesdes, como em outras atividades fisicas.

Apesar dos beneficios apresentados pela pratica da natagéo, n&o é um esporte de facil acesso
para a maioria da populag&o. O acesso aos locais que possuem infraestrutura adequada, bem
como a possibilidade de pagamento de profissionais especializados, restringe a pratica da
atividade a um pequeno grupo que é dotado de condigdes financeiras.

Pretende-se com o presente projeto, regulamentar as aulas de natagéo na rede de ensino
publico e particular por meio das regras de utilizagéo, gestéo e funcionamento no espago
apropriado e adequado para a pratica de atividades fisicas . Isso proporcionara o bem-estare a
melhoria das condigbes e da qualidade de vida dos alunos, contribuindo para o seu
desenvolvimento fisico, psiquico e social.

Diante disso, pe¢o a colaboragéo dos nobres colegas para a aprovagéo da proposta, que s6
tem a contribuir para a cidade de Belo Horizonte, preponderantemente, para a salde das nossas
criangas.
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