
CÂMARA MUNICIPAL DE BELO HORIZONTE 

  

REQUERIME 

Senhor Presidente, 

Requerimento de Comissão 

662/2020 

 

 

Requeiro a Vossa Excelência, nos termos do §2° do artigo 48 do Regimento 

Interno da Câmara Municipal de Belo Horizonte, realização de Audiência Pública, 

no dia 21/09/2020 às 10:30 horas, para tratar dos problemas relativos ao cadastro 

e fluxo escolar dos estudantes da Rede Municipal, ocasionados em decorrência da 

pandemia do CORONAVÍRUS. 

Em decorrência da pandemia, e do fechamento das escolas e creches, 

cerca de 200 mil estudantes atendidos pela Rede Municipal de Educação de Belo 

Horizonte e pelas Creches Conveniadas com a PBH encontram-se em casa. Sem 

orientação pedagógica e administrativa advinda do órgão gestor. 

Neste momento, passados mais de cinco meses, em nome do legitimo 

direito à vida, a Secretaria Municipal de Educação transferiu para as escolas a 

manutenção do vínculo com os alunos e famílias. No entanto, este posicionamento 

tem provocado o aparecimento de vários problemas. Para a compreensão 

desses problemas é importante lembramos que a educação pública municipal está 

organizada da seguinte forma: 

a) Educação Infantil: 

Creche — zero a três anos 

Pré escola: quatro e cinco anos 

b) Ensino Fundamental: 

• 1° ciclo (infância), compreendendo alunos de 6 a 9 anos de idade; 

• 2° ciclo (pré-adolescência) compreendendo alunos de 9 a 12 anos de idade; 
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• 3° ciclo (adolescência) compreendendo alunos de 12 a 14 anos. 

O fluxo escolar deve ocorrer de forma contínua, ou seja, para que uma rede 

de ensino possa receber novas matrículas é necessário que ela promova a ida dos 

estudantes de um ano escolar para o ano seguinte, observando as normas legais 

dos sistemas de ensino ao qual estão vinculadas. Isso deve ocorrer para que 

sejam garantidos os seguintes direitos dos estudantes: 

• Cadastro Escolar: todo ano, inúmeras famílias procuram o Cadastro Escolar 

para cadastrarem as crianças que farão 6 anos de idade até o ano até março do 

ano seguinte, para garantirem uma vaga na escola pública do município, mais 

próxima da sua residência. 

• Transição dos anos iniciais (1° ao 5°) para os anos finais do ensino 

fundamental (6° ao 9°). 

• Garantia de acesso dos anos alunos concluintes do ensino fundamental ao 

1° ano do Ensino Médio em escolas estaduais ou em escolas particulares, já que o 

município não oferece o ensino médio 

É importante destacar que, desde março, as escolas públicas municipais 

encontram-se fechadas, inicialmente em função da greve ocorrida no inicio de 

2020 e, em seguida, pela pandemia. Sendo assim, há questionamentos a respeito 

da validação do ano letivo de 2020 e da possibilidade de aproveitamento de parte 

dessa carga horária para o ano letivo de 2021. 

Sabemos que o mais importante num momento de pandemia é a 

preservação da vida. Contudo, o isolamento e distanciamento social trouxeram a 

necessidade de se repensar ações para diminuir a defasagem dos conteúdos que 

deixaram de ser trabalhados. Essas ações não podem prescindir de um constante 

planejamento entre as redes municipal e estadual e a soma de esforços para 

tentar sanar, minimamente essa defasagem, pensando, principalmente, nos 

estudantes. 

Destaca-se, ainda, a importância de se discutir sobre a exclusão digital dos 

alunos. Como atuar no sentido de diminuir essa desigualdade, acentuada pela 

pandemia. Quais as políticas públicas de inclusão digital e de inclusão em todos 
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os aspectos social, econõmico e afetivo seriam implementadas para a diminuição 

dessas desigualdades? 

Pelas questões acima expostas, consideramos que, a realização desta 

Audiência Pública em consonância aos princípios da garantia dos direitos sociais e 

dos direitos da criança e do adolescente à educação é de fundamental 

importância para busca de alternativas e soluções para os problemas 

mencionados. 

Solicitamos que sejam convidados para Audiência: 

• Sra. Angela da Dalben - Secretaria Municipal de Educação; 

• Sindicato dos Trabalhadores em Educação da Rede Municipal de 

Belo Horizonte — (Sind-Rede/BH); 

• Sindicato dos Trabalhadores em Educação em Minas (Sind-UTE); 

• Sindicato dos Professores de Minas Gerais -(Sinpro MG); 

• Conselho Municipal de Educação; 

• Fórum Municipal Permanente de Educação de Belo Horizonte; 

• Fórum Estadual Permanente de Educação do Estado de minas 

Gerais 

• Coordenadoria Estadual de Defesa da Educação - PROEDUC/- Ministério 

Publico de Minas Gerais. 

Excelentíssimo Senhor 

Vereador Gabriel Azevedo 

Presidente da Comissão Especial de Estudo — Enfrentamento Covid-19 

Proposição iniciai 
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Zimbra 

Zimbra 
	 presidencia@cmbh.mg.gov.br  

Fwd: [PossívelSpam] Reposta ao Of. Dieleg n° 1.396/2020; Requerimento de 
Comissão n° 375/20 

De : Vereadora Nely <ver.nely@cmbh.mg.gov.br > 

Assunto : Fwd: [PossívelSpam] Reposta ao Of. Dieleg n 0 
 1.396/2020; Requerimento de Comissão n° 375/20 

Para : Presidência <presidencia@cmbh.mg.gov.br >  

Ter, 01 de set de 2020 12:21 

01 anexo 

De: "PMMG/ARINS - PMMG" <arins@pmmg.mg.gov.br > 
Para: "ver nely" <ver.nely@cmbh.mg.gov.br > 
Enviadas: Segunda-feira, 31 de agosto de 2020 12:18:00 
Assunto: [PossívelSpam] Reposta ao Of. Dieleg n 0  1.396/2020; Requerimento de 
Comissão n° 375/20 

Senhora Presidente, 

Em cordial visita e incumbida pelo Senhor Coronel PM Chefe da ARIns, encaminho o 
documento anexado à presente mensagem, em resposta aos documentos de referência. 

Atenciosamente, 

Glaycimar Ferreira dos Santos, 2° Ten PM 
Secretaria-ARIns 

Oficio_18764052.html 
37 KB 

https://webmail.cmbh.mg.gov.bilzimbra/h/printmessage?id=1474528dz=America/Araguaina&xim=1 	 1/1 



01/09/2020 	 SEI/GOVMG - 18764052 - Ofôcio 

POLÍCIA GOVERNO  DO ESTADO DE MINAS GERAIS 

MILITAR Polícia Militar de Minas Gerais 

Assessoria de Relações Institucionais - ARINS 

DE MINAS GERAIS 

Oficio PMMG/ARINS/ADM n 2 . 1433/2020 

Belo Horizonte, 28 de agosto de 2020. 

Exma. Senhora 
Vereadora Nely Aquino 
Presidente da Câmara Municipal de Belo Horizonte 
Belo Horizonte - MG 

Assunto: Resposta - informações de protocolo do serviço 190 durante a Pandemia. 
Referências: Of. Dieleg n 2  1.396/2020; 

Requerimento de Comissão n 9  375/20; 
Processo n. 1250.01.0004046/2020-27; 
Protocolo n. 70.644/2020-ARIns. 

Senhora Presidente, 

Cumprimentando-a cordialmente e incumbidos pelo Exmo. Sr. Coronel Comandante-Geral 
da PMMG, vimos tratar acerca do teor do oficio referenciado, encaminhado à PMMG pelo qual foi 
encaminhado o Requerimento de Comissão n 2  375/20, de autoria do Vereador Gabriel, solicitando 
informações da Polícia Militar de Minas Gerais sobre o protocolo de atendimentos do 190, 
especificamente nos casos de denúncias de descumprimento das regras de isolamento durante a 
pandemia. 

Cumpre-nos esclarecer que o Governo de Minas Gerais tem adotado medidas para conter 
o avanço da pandemia do coronavírus (COVID-19), por meio das deliberações do Comitê Extraordinário 
COVID-19, e com a publicação do Decreto Estadual n. 47.891/20, reconhecendo o Estado de Calamidade 
Pública decorrente da pandemia. 

A PMMG, dentro de suas atribuições constitucionais, não tem medido esforços em apoiar 
os demais órgãos municipais, estaduais ou federais competentes no seu exercício do poder de polícia 
administrativa, a fim de cumprir fielmente as restrições existentes para conter o avanço da disseminação 
da pandemia do coronavírus (COVID-19). Especificamente, nas ações voltadas ao teleatendimento 
emergencial foram adotados protocolos específicos para agilizar o atendimento das diversas ligações de 
emergência policial (190) recebidas diuturnamente pelo Centro de Operações Policias Militares (COPOM) 
referentes ao atendimento da COVID-19. 

No caso, os tele-atendentes do 190, nas ligações de descumprimento das regras restritivas 
impostas pelos municípios, orienta o solicitante acerca da realização da denúncia nos canais de 
atendimento disponibilizados pelo município (telefones ou outros canais de comunicação). Se os 
municípios não ofertarem os referidos canais de comunicação, o tele-atendente gera a solicitação para 
atendimento da chamada por meio de uma viatura policial. Nos demais casos que envolvam 
contravenções ou crimes, são geradas as chamada e empenho de viatura policial de imediato. 

https://webmail.cmbh.mg.gov.br/service/home/-/?auth=co&loc=pt_BR&id=1474528,part=2 	 1/2 



01/09/2020 SEI/GOVMG - 18764052 - Of*cio 

Salientamos que a PMMG atua de forma integrada e em constante comunicação com as 

Guardas Municipais, buscando prestar o apoio necessário e agilidade no atendimento às demandas de 

Segurança Pública. 

Sendo o que se apresenta para o momento, manifestamos protestos de estima e 

consideração. 

Atenciosamente, 

José Luiz Reis Júnior, Coronel PM 

Chefe da ARIns 

Documento assinado eletronicamente por Jose Luiz Reis Junior, Coronel PM, em 31/08/2020, às 
m 11:52, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6 2, § 1 9 , do Decreto ne 47.222, 

assithatuta 
eteirórika 	de 26 de  julho de 2017. 

Cl A autenticidade deste documento pode ser conferida no site 
http://sei.mg.gov.br/sei/controlador 	externo.php? 

acao=documento conferir&id orgao acesso externo=0,  informando o código verificador 18764052 

e o código CRC 1C5B1F7A. 

Referência: Processo n 2  1250.01.0004046/2020-27 	 SEI n2 18764052 

Rodovia Papa João Paulo II, S/N - Prédio Minas, 6° Andar - Bairro Serra Verde - Belo Horizonte - CEP 

-------.................----------- 

Respo sável   
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Conselho Regional de Educação Física da 6a Região - Minas Gerais 

Belo Horizonte, 02 de Setembro de 2020. 

Ofício CREF6/MG n° 18.053/2020. 

Ilmo(a). Sr(a). 
Vereadora Neli Pereira de Aquino 
Presidente da 
Câmara Municipal de Belo Horizonte 
Av. dos Andradas, 3.100 
Santa Efigênia 
30260-900 Belo Horizonte - MG 

Prezada Vereadora, 

Cumprimentando cordialmente, vimos pelo presente, em resposta ao Ofício 
Dirleg n° 2.081/20, no qual a nobre Comissão Especial de Estudo — Enfrentamento da 
Covid-19 reivindica manifestação deste CREF6/MG sobre as ações empreendidas em 
prol dos Profissionais de Educação Física e Proprietários de Estabelecimentos que 
oferecem serviços de atividades físicas e similares, haja vista a paralisação das 
atividades, em decorrência da pandemia do novo Coronavírus. 

A priori, cumpre-nos aclarar sobre a função precípua do Conselho, qual seja, a 
fiscalização, desta forma, todas as ações norteiam-se a partir daquilo que é majoritário 
para que a sociedade se mantenha segura com os serviços que lhe são prestados, para 
isso é preciso que a prática da atividade física seja fiscalizada e ocorra por profissional 
devidamente registrado no Sistema CONFEF'/CREF; e não obstante a essa questão, 
devemos elucidar-lhe, ainda, sobre o fato deste CREF6/MG ser mantido pelos próprios 
Profissionais e Pessoas Jurídicas nele registrados, portanto, não recebe nenhuma ajuda 
governamental para se manter. 

Nessa linha de raciocínio, é importante esclarecer que o CREF6/MG suspendeu 
as fiscalizações de rotina que visavam notificações, e permaneceu com as equipes 
realizando um trabalho orientativo, que preconizou além dos quesitos de 
regulamentação profissional a prevenção e combate ao Coronavírus, de sorte que os 
Profissionais e Pessoas Jurídicas pudessem estar cientes que quando da retomada das 
atividades, essas ocorressem dentro da margem de segurança mais propícia para o 
momento. Mesmo porque, num cenário de tantas incertezas, não existe unanimidade 
para afirmar que todos os usuários estejam confortáveis com essa volta, como também 
não existe unicidade de que as Academias sejam um lugar totalmente seguro. fr 

CREF6 / MG 
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CONSELHO REGIONAL DE 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

Conselho Regional de Educação Física da 6a Região - Minas Gerais 

Desse modo, mantivemos solidários à difícil situação que todos os envolvidos se 
viram obrigados a enfrentar, o CREF6/MG prorrogou todos os prazos, quer sejam 
administrativos ou para o pagamento da Anuidade 2020, e nos casos em que houve 
procura para a quitação, foi mantido o valor do início do ano, com um substancial 
desconto sobre o valor original. Sendo que outras medidas sobre valores e prazos da 
Anuidade foram transferidas para a próxima reunião Plenária presencial, já que 
conforme dissemos acima, o Conselho se mantém da arrecadação dos Profissionais e 
Pessoas Jurídicas nele registrados, o assunto é demasiadamente importante, está 
relacionado com as receitas previstas em seu orçamento, imprescindíveis para que este 
possa manter o seu pleno funcionamento. 

Não obstante, o Conselho vem atuando de maneira ativa no interesse do 
Profissional de Educação Física e da sociedade mineira, tendo em vista os contatos 
frequentes através de suas mídias sociais, com o disparo de e-mails de cunho 
informativo sobre o tema, sendo que os comunicados mais relevantes permanecem no 
sítio eletrônico, com fácil visualização por parte de qualquer interessado. 

CREFNEWS 

COMUNICADO 
ATUALIZADO EM 15/04/2020 

ATENÇÃO PROFISSIONAIS, PESSOAS JURÍDICAS, 
RECÉM-FORMADOS E SOCIEDADE EM GERAL 

O CREF6/MG informa aos interessados que devido às orientações do 

Ministério da Saúde e da OMS em relação ao enfrentamento da pandemia da 

COVID-19, todos os prazos administrativos, financeiros e dos processos éticos 

e disciplinares permanecem suspensos por prazo indeterminado até que 

ocorra nova definição pelo plenário deste CREF6/MG, a qual será publicada 

nos meios oficiais. 

Na tentativa de tranquilizar os Profissionais neste momento difícil, 

salientamos que os novos vencimentos dos boletos também serão definidos 

em reunião plenária, sendo que estes vencimentos não ocorrerão antes do 

início do Segundo Semestre. 

Rua Bernardo Guimarães, 2766 • Sto Agostinho • Belo Horizonte / MG • CEP 30140-085 
Tel: (31) 3291-9912 • cref6@cref6.org.br  • www.cref6.org.br  



Conselho Regional de Educação Física da 6a Região - Minas Gerais 

Ademais, o Conselho vem participando de reuniões tanto em nível estadual, 
quanto municipal, em pautas que tratam do retorno dos trabalhos para os setores 
pertinentes, de forma a garantir o interesse dos Profissionais bem como dos 
Estabelecimentos que prestam serviço em atividade fisica orientada, porém defendo a 
prevalência do saber científico, para que o bem-estar e qualidade de vida dos usuários 
estejam totalmente resguardados, não só pela prática da atividade fisica, mas circundado 
pelas medidas de prevenção largamente difundidas pelos órgãos competentes. 

Também foi em uma dessas reuniões, que a presidência do CREF6/MG, 
oportunamente, trouxe à baila para todos os participantes os preceitos da Lei Estadual 
13317/1999, enfatizando que as Academias e os locais de prática desportiva são 
estabelecimentos que oferecem serviços de interesse da saúde, deixando claro que a 
discussão não se daria sobre a importância desses locais, mas sim ao respeito aos 
protocolos que visam à segurança de todos. 

Vale lembrar que o Conselho, por meio do seu representante, Conselheiro 
Ricardo de Mendonça Trigo, esteve presente no dia 16/06/2020, de forma virtual, na 
Reunião da Comissão Especial de Estudo sobre o Enfrentamento da COVID-19 da 
Câmara Municipal de Belo Horizonte, na qual constava como ponto de pauta, a 
Audiência Pública para debate sobre a reabertura das academias, centros de ginásticas, 
quadra esportivas, escolas de artes marciais e similares, aplicar, com o rigor necessário, 
todas as medidas de segurança a fim de prevenir a transmissão do Coronavirus 
SARSCoV-2, atendendo o Requerimento da Comissão n° 355/20, de autoria dos 
vereadores Léo Burguês de Castro e Professor Juliano Lopes. 

Na ocasião, o Conselheiro asseverou que desde Abril de 2020 as cobranças de 
anuidades, tanto de Pessoa Física como de Pessoas Jurídicas, estavam suspensas por 
prazo indeterminado, assim como as Fiscalizações e Processos Éticos-Disciplinares. Ao 
ter conhecimento dessas informações, em especial quanto à suspensão das cobranças 
das anuidades, o Vereador Professor Juliano parabenizou o CREF6/ MG pela iniciativa, 
oportunidade em que agradeceu a participação do Conselho na respectiva reunião. 

Gostaríamos de manifestar que mesmo com todos os obstáculos, esta Autarquia 
manteve suas atividades administrativas, apesar do quadro resumido de funcionários e 
das recomendações locais para que não houvesse atendimento, evitando assim o trânsito 
de pessoas que pudesse contribuir para o acréscimo das contaminações, foi possível, 
principalmente, pelos meios eletrônicos, atender as solicitações que se faziam 
necessárias. 

Temos convicção de que atuação pontual do CREF6/MG foi preponderante para 
a inclusão desses estabelecimentos dentro de uma perspectiva de reabertura no 
programa "Minas Consciente" e posteriormente • com o adiantamento em uma faixa para 
as intenções de retomada das atividades..ip 

CREF6 / MG 
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Queremos deixar registrado que não é da alçada do CREF6/MG a decisão de 
retorno das atividades, já que tal atitude é restrita aos Governos Estaduais e Municipais 
através das orientações emanadas pelos Comitês de Enfrentamento ao Coronavírus, e 
que ainda não temos verdades absolutas sobre a ferocidade desse novo vírus, a cada dia 
a ciência tem nos apresentando uma peculiaridade, portanto, continuaremos atuando 
nas mais diversas frentes, na busca por evidenciar protocolos eficazes e que 
salvaguardassem o fiel cumprimento das recomendações em vigor, cientes de que a 
prudência será nossa companheira, e de que em primeiro lugar está a segurança dos 
profissionais e dos usuários, com vistas a garantir que estaremos salvando vidas. 

A título de conhecimento, abaixo os comunicados acerca do Coronavírus, 
veiculados em nossa página, desde o decreto da pandemia pelas autoridades sanitárias. 

Todas informações disponíveis no sitio eletrônico do CREF6/MG: 
https://www.cref6.org.br/cref-news/  

Coronavírus (COVID-19) Orientações para prevenir o 
contágio 

Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

18/03/2020 

Comunicado Coronavírus (COVID-19) Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

18/03/2020 

WebAula Coronavírus Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

19/03/2020 

Nota de apoio e convocação Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

19/03/2020 

Nota Técnica n° 05/2020 Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

19/03/2020 

Recomendações do CONFEF Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

20/03/2020 

Nota Técnica de diretrizes gerais Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

20/03/2020 

Rua Bernardo Guimarães, 2766 • Sto Agostinho • Belo Horizonte / MG • CEP 30140-085 
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Comunicado Atendimento suspenso Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

23/03/2020 

Comunicado suspensão dos prazos Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

23/03/2020 

Organização Mundial da Saúde oferece Curso sobre 
doenças respiratórias 

Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

25/03/2020 

Cuidados necessários para praticar exercícios físicos 
em casa 

Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

27/03/2020 

Sáude Fique em Dia - Coronavírus Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

30/03/2020 

Comunicado Atendimento suspenso — Retorno dia 13 Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

01/04/2020 

Ação 	Estratégica 	O 	Brasil 	Conta 	Comigo 	— 
Profissionais de Saúde 

Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

02/04/2020 

Comunicado Atendimento suspenso — Retorno dia 27 Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

09/04/2020 

Ação Estratégica Nacional- Nota do CONFEF Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

14/04/2020 

Ministério da Saúde disponibiliza vídeos educativos 
sobre a COVID-19 

Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

17/04/2020 

Comunicado suspensão dos prazos Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

19/04/2020 

A 

Rua Bernardo Guimarães, 27666 Sto Agostinho • Belo Horizonte / MG • CEP 30140-085 
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Comunicado Atendimento suspenso — Retorno dia 04 Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

20/04/2020 

Live Exercise is Medicine Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

20/04/2020 

Programa Heróis Abastecidos Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

20/04/2020 

COVID — 19 Depoimento e orientações Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

22/04/2020 

Ação Estratégica O Brasil Conta Comigo — Perguntas 
e respostas 

Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

23/04/2020 

COPEDEM e Quali live exclusiva com o Ministro e 
Presidente do STJ 

Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

24/04/2020 

Campanhas 	de 	conscientização 	e 	valorização 
profissional 

Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

24/04/2020 

Auxílio Emergencial para Profissionais de Educação 
Física e Trabalhadores do Esporte 

Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

25/04/2020 

Educação 	Física 	no 	combate 	à 	pandemia 	do 
Coronavírus (COVID-19) 

Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

27/04/2020 

Ministério da Justiça- Nota Técnica n° 20/2020 Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

30/04/2020 

Atendimento suspenso — retorno dia 18 Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

30/04/2020 

il 
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Conselho Regional de Educação Física da 6a Região - Minas Gerais 

Protocolo de Manejo Clínico do Coronavírus Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

01/05/2020 

Lives Fiteness Brasil - Exercício Físico na prevenção 
e tratamento do diabetes 

Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

01/05/2020 

Cursos onlines para você — Newton Paiva Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

02/05/2020 

Programa Minas Consciente Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

04/05/2020 

Live Hipertrofia Muscular Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

05/05/2020 

Podcast COVID 19- Cuidados com idosos fragéis Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

05/05/2020 

Simpósio Gestão em tempos de crise Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

05/05/2020 

CREF6/MG 	e 	NESCON/UFMG 	disponibilizam 
materiais de estudo 

Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

06/05/2020 

Vade Mecum COVID-19 Leis e Portarias Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

07/05/2020 

Canais de informações sobre a COVID-19 Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

08/05/2020 

Live: Os Impactos Jurídicos e Psicossociais em tempo 
da Pandemia 

Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

11/05/2020 

CREF6 / MG 
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CREF6 / MG 

CONSELHO REGIONAL DE 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

Conselho Regional de Educação Física da 6a Região - Minas Gerais 

Podcast COVID 19 — Manifestações Respiratórias e 
Propedêutica Radiológica 

Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

12/05/2020 

Qualicorp #VaiPassar Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

13/05/2020 

Saúde, Fique em Dia! Informativo - Saúde Mental na 
Quarentena 

Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

13/05/2020 

NESCON/UFMG amplia vagas para o curso "Manejo 
Clínico da COVID-19 na Atenção Especializada" 

Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

14/05/2020 

Comunicado atendimento suspenso Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

15/05/2020 

Dia do Assistente Social Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

15/05/2020 

Podcast COVID 19 — Implicações Cardiovasculares Profissionais + 
Academias' 
+ Controle 

19/05/2020 

Palestra Desafios da Educação Escolar em Tempos de 
Pandemia 

Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

20/05/2020 

Profissionais de Educação Física orientam população 
de Contagem a praticar Exercícios em casa 

Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

21/05/2020 

O papel do Profissional de Educação Física para o 
Plano de Ação Global em Atividade Física 2018-2030 
da OMS 

Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

22/05/2020 

Compartilhe a vida que corre em você. Doe Sangue Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

22/05/2020 

Rua Bernardo Guimarães, 2766 • Sto Agostinho • Belo Horizonte / MG • CEP 30140-085 
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CONSELHO REGIONAL DE 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

Conselho Regional de Educação Física da 6a Região - Minas Gerais 

Sedese/MG lança curso on-line 	sobre a Lei de 
Incentivo ao Esporte 

Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

25/05/2020 

Podcast COVID 19 — Cuidados Paliativos Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

26/05/2020 

Webinar Gestão do Tempo Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

26/05/2020 

Obesidade é o principal fator associado aos jovens 
que morrem por COVID-19 

Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

28/05/2020 

Comunicado retorno do atendimento Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

30/05/2020 

Dia mundial sem tabaco Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

31/05/2020 

Webinar: Produtividade na Pandemia Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

15/06/2020 

Saúde Fique em Dia Especial Quarentena: Problemas 
Comuns 

Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

16/06/2020 

Comunicado Atendimento Suspenso em Uberlândia Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

23/06/2020 

Atendimento suspenso em Belo Horizonte Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

29/06/2020 

Atendimento nas Seccionais Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

01/07/2020 
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Conselho Regional de Educação Física da 6a Região - Minas Gerais 

Comunicado suspensão dos prazos Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

03/07/2020 

Websimpósio 	— 	A 	APS 	no 	enfrentamento 	da 
pandemia da COVID-19 

Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

06/07/2020 

Educação Física é essencial Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

07/07/2020 

Podcast COVID — 19 — Cuidado com a Saúde Mental 
dos Profissionais 

Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

07/07/2020 

Webinar Educação Física FIEP Brasil Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

08/07/2020 

Seccionais recebem equipamentos de proteção e 
higienização contra a COVID-19 

Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

13/07/2020 

Qualicorp Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

14/07/2020 

Podcast COVID-19 — Violência doméstica contra a 
mulher 

Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

15/07/2020 

Inclusão do Profissional de Educação Física na Saúde 
— PBH 

Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

15/07/2020 

Deputado Coronel Henrique protocola requerimento 
para que as Academias possam retornar gradualmente 

Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

16/07/2020 

COVID — 19 — Recomendações do CONFEF Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

17/07/2020 

CREF6 / MG 
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Claudio Augusto Boschi 
Presidente 
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Conselho Regional de Educação Física da 6a Região - Minas Gerais 

UNIMED — Medidas de prevenção para o seu dia a 
dia 

Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

20/07/2020 

Podcast 	COVID-19: 	Manifestações 	respiratórias, 
conduta e manejo do paciente 

Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

21/07/2020 

eabertura da Seccional Triângulo I/Uberlândia Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

21/07/2020 

Praticar Exercícios Físicos é fundamental para a 
Saúde Física e Mental 

Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

22/07/2020 

Congresso de Medicina do Exercício e do Esporte Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

23/07/2020 

Podcast 	COVID-19 	e 	as 	Instituições 	de 	Longa 
permanência para idosos 

Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

28/07/2020 

Orientar a prática de Atividades Físicas e Esportivas é 
função do Profissional de Educação Física 

Profissionais + 
Academias 
+ Controle 

30/07/2020 

CREF6/MG participa de reunião sobre o retorno 
gradual das Atividades Físicas e Esportivas em Minas 
Gerais 

Profissionais + 
Academias 
+. Controle 

30/07/2020 

Na oportunidade, apresentamos nossos votos de elevada estima e consideração. 

Atenciosamente, 

CONSELHO REGIONAL DE 
EDUCAÇÃO FISICA 
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O Sistema CONFEF/CREFs está veiculando vídeos institucionais com o 
objetivo de conscientizar a Sociedade sobre a importância de praticar 
Exercícios Físicos orientados por Profissionais de Educação Física. As 
campanhas também valorizam o trabalho dos Profissionais, que, neste 
momento de pandemia, são essenciais para manter e promover a saúde da 
população. 

CREFNEWS 
"emita Ir 	M 
UNCACAO 

CAMPANHAS DE CONSCIENTIZAÇÃO 
E VALORIZAÇÃO PROFISSIONAL 
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PL N 2  873: AUXÍLIO EMERGENCIAL PARA 
PROFISSIONAIS DE EDUCAÇÃO FÍSICA E 

TRABALHADORES DO ESPORTE 

O Senado Federal aprovou na 
Quarta-feira, dia 22, o projeto de lei n° 873 
que amplia o alcance do auxilio emergencial 
de RS 600,00 a ser concedido para 
trabalhadores informais prejudicados pela 
pandemia de Coronavirus. O novo texto 
inclui os Profissionais autônomos da 
Educação Física, Trabalhadores do Esporte, 

entre outras categorias. O projeto de lei 
segue agora para a sanção do Presidente da 
República. 

Fonte Agencia Senodo 
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CREF6/MG E NESCON/UFMG 
DISPONIBILIZAM MATERIAIS DE ESTUDO 

N: I 	O \, 

NESCON 
biblioteca virtual 

O Núcleo de Educação em Saúde Coletiva, órgão complementar da 

Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Minas Gerais — 

NESCON/UFMG é parceiro do CREF6/MG no oferecimento de Cursos para 

capacitar os Profissionais de Educaçào Física. Em seu portal eletrônico, o 

NESCON disponibiliza diversos materiais de estudo e trabalhos acadêmicos 

sobre temas relevantes para a saúde pública e relacionados à atuação 

profissional. Acesse www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/.  

&- 
Catre MO 

eM;C•4...  Zo.'eriMa.  
NESCON 
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AÇÃO ESTRATÉGICA NACIONAL DE CAPACITAÇÃO 
E RECRUTAMENTO DA FORÇA DE TRABALHO EM SAÚDE 

PARA ENFRENTAMENTO DA COVID-19 

O Conselho Federal de Educação Física — CONFEF, órgão central do Sistema 

CONFEF/CREFs, informa aos Profissionais de Educação Física que o Ministério da 

Saúde, fundamentado na Lei 13.979/2020, publicou a Portaria n 2  639/2020, com 

vistas à capacitação e ao cadastramento de profissionais da Area da Saúde. 

O objetivo desta ação é o enfrentamento da pandemia do Coronavírus 

(COVID-19) enquanto durar a Declaração de Emergência em Saúde Pública de 

Importância Nacional, em estrita observância à Constituição Brasileira, bem como 

na busca incessante pela preservação de vidas. 

Para capacitação dos interessados, a Portaria n2 639/2020 esclarece que a 

inscrição dos profissionais deve ser feita por meio do preenchimento de formulário 
eletrônico de codastromento. 

A capacitação versará sobre os protocolos oficiais de enfrentamento da 

COVID-19, e será realizada por meio de Curso a distância. Já o recrutamento do 

profissional para o enfrentamento desta pandemia ficará a cargo dos gestores de 

saúde locais. 

O CONFEF reconhece que a participação na capacitação proposta pelo 

Ministério da Saúde é uma ação de caráter cívico e de responsabilidade coletiva, 
além de uma atitude ética, sem características de natureza impositiva. 

Por derradeiro, o CONFEF entende que o momento é de fazer avultar o 

cenário de solidariedade para que prontamente retornemos ao clima de equilíbrio 
no Brasil e no mundo. 

Qualquer outra orientação do Ministério da Saúde sobre esta matéria será 

informada por meio dos canais oficiais de comunicação do Sistema CONF EFICREFs. 

Fonte: CONFEF 
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Coronavírus (covie-igi 
Orientações para prevenir o contágio: 

Ni Lavar as mãos com água e sabão por pelo menos 
30 segundos e usar álcool em gel: 

Nao tocar nos olhos. nariz e boca sem antes higienizar as maos: 

N/ Manter ambientes ventilados: 

N/ Evitar aglomerações se estiver com os sintomas 
(febre. tosse e dificuldade de respirar). 

Caso apresente os sintomas, procure uma Unidade de Saúde. 

Mais informacees em www.saude.gov.br/coronavirus  
• 	 c.xt 

EDUCAÇAO FISICA 
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CORONAVÉUS 
COMUNICADO CREF6/MG • 

O Conselho Regional de Educação Fisica da Sexta Região - CREF6/MG 
recomenda as seguintes orientações para os Profissionais, Pessoas Juridicas e 
usuários de estabelecimentos prestadores de Atividade Fisica, com objetivo de 

evitar o contágio e a propagação do Coronavirus (COVID-19): 

- Manter os ambientes ventilados; 
-Higienizar os equipamentos e aparelhos após a utilização; 
-Orientar que todos lavem as mãos corretamente por pelo menos 30 
segundos e usem alcool em gel antes e apos praticar os exercicios; 
-Não tocar nos olhos, nariz e boca sem antes higienizar as mãos; 
-Evitar aulas coletivas de contato físico; 
- Caso algum Profissional ou aluno apresente sintomas como febre, tosse 
seca e dificuldade de respirar, não deve manter contato com mais pessoas. 
O correto e procurar uma Unidade de Saúde. 

Preocupado com a proliferação do Coronavirus (COVID-19) e 
mantendo-se alerta com as informações inidõneas disseminadas via Internet, 
disponibilizamos em parceria com o Núcleo em Saúde Coletiva da Faculdade de 
Medicina da UFMG, aos Profissionais de Educação Fisica e ás Pessoas Jurídicas 
contidas em nosso cadastro, bem como a todos os interessados, acesso aos 
materiais elucidativos sobre as formas de prevenção e contagio deste novo vírus. 

Estamos atentos e acompanhando as decisões do Governo, em relação ao 
funcionamento de Academias e demais estabelecimentos que prestam serviços 

de Atividades Fisicas. No momento, a atitude mais importante é seguir as 
orientações de prevenção, com a finalidade de preservar a saúde de todos. 
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Delegado Nacional 	Secret ario 

FIEP Brasil 	Mundial dl F1EP 

Dr. José 
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A Etapa da Aposentadoria 
e o Exercício Fisica 

Avali3cão F;sica 
Presa ição do E iercicio 

Dr. baldo Brandão 

"Inclusão através 
de Atividade Fisica 

o do Esporte" 

UDE JULHO 

FIEP 1° WEBINAR 
10 11 17 E 18 DE JULHO - DAS 14H ÀS 16H30 

tkitgada Naturnad 

do FIEP rto 'berma 

APRESENTADOR: DR . RINALDO BERNARDELLI JR (PR) 
Evento Gratuito/Certificação 20h 

10 DE JULHO 

ABERTURA 	 PALESTRA 

Prof. Vitor 	Prof. Douglas 
Hutoíln 	Nunes/PR 

Gestão & Marketing do Personal Trainer 

Me. Mauro 	Prof. Rafael 
Santos/RJ 	Fiuza/FU 

Olimpradas Especiais a 
Verdadeira Inclusão pelo Esporte 

Dr. Rodrigo 	Dr. Fernando 
Ter raJMS 	CésarIMS 

Gestão de Projetos Esportivos 

Me. Cláudia 	Esp. Fernanda 
Diniz1MS 

A Importância da Educação 
Fisica na Educação Infantil 

Ma. Veta 	Esp. Eliarta de 
BarukilMS 	MattosJMS 

O Planejamento e a Organização 
Curricular na Educação Física Escolar 

Dr, João 	Me. Pollana 
libardoci/All 	PiovezanaJSC 

A Inclusão do Aluno com Deficiéncia 
na Aula de Educação Fisica 

18 DE JULHO 

Dr. Pado 	Dr Urivid 
Carna►alIRJ 	Comes;PB 

Efeitos lerrapriutim do 
Treinamento de Forca 

Dr, Gabnel 	Dr André 
lopes,IRJ 	CastanhedegRJ 

dcwpunma 
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Me. Tiberio 	Dr Mauro 
Macisado‘RJ 	Maddollk.J 

ai mamilo Sociais do 
Esporte na Colle1111.91111111ifiek 

Me. André 	Me. André 
NetsitSP 	F ernandes/RJ  

O Imputo da Massatsm em 
Tempos de Isolamento 

incolyAst https://www.sympla.com.br/1-webinar-de-educacao-ftstca-fiep-brasil  893198 

Outras Informações: WriatsApp (45) 99808-5409 
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INIMIGOS DA SAUDE 

31 DE MAIO 
DIA MUNDIAL 
SEM TABACO 

niimmenesiow  

UMA CAMPANHA 

O tabaco é uma planta utilizada na fabricação de diversos produtos à 
base de nicotina, como cigarro, charuto, cachimbo, cigarro de palha e narguilé. 

O consumo desses produtos pode causar dependência, vários tipos de 
câncer, problemas respiratórios, acidente vascular cerebral, infertilidade, entre 
outras enfermidades graves. 

De acordo com os dados mais recentes da Organização Mundial da Saúde 
OMS, o tabagismo é uma das principais ameaças à Saúde Pública em todo o 

mundo, causando a morte de mais de 8 milhões de pessoas a cada ano. 

Os malefícios causados pelo uso do tabaco podem ser evitados. Para isso, 
os Governos, os Profissionais de Saúde e a Sociedade devem estar unidos em 
uma rede formada por políticas públicas e campanhas de conscientização. Não 
consumir os produtos derivados do tabaco e aconselhar um usuário a parar de 
utilizar são ações importantes para vencer esses inimigos da Saúde. 

CONSELHO REGIONAL DE 
EDUCAÇÃO FISICA 
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AÇÃO ESTRATÉGICA - O BRASIL CONTA COMIGO 
PERGUNTAS E RESPOSTAS 

A Portaria n 2  639 do Ministério da Saúde instituiu a Ação Estratégica 

"O Brasil Conta Comigo — Profissionais da Saúde', com objetivo de 

oferecer capacitação aos profissionais da área da saúde nos protocolos 

clínicos para o enfrentamento do Coronavírus (Covid-19). 

Com o intuito de esclarecer as dúvidas dos profissionais sobre a 

Portaria, o Ministério elaborou um guia com as principais questões e um 

manual orientando o cadastro na Ação Estratégica. 

CLIQUE AQUI E ACESSE 
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AÇÃO ESTRATÉGICA 
"O BRASIL CONTA COMIGO - PROFISSIONAIS DA SAÚDE" 

O Ministério da Saúde publicou nesta Quinta - Feira, dia 2, uma 
portaria que institui a Ação Estratégica "O Brasil Conta Comigo -

Profissionais da Saúde", com objetivo de oferecer capacitação aos 

profissionais da área de saúde nos protocolos clínicos para o enfrentamento 

do Coronavírus (Covid-19). 

De acordo com a portaria, considera-se profissional da área de saúde 

aquele subordinado ao correspondente conselho de fiscalização das 

seguintes categorias profissionais: Serviço Social, Biologia, Biomedicina, 
Educação Física, Enfermagem, Farmácia, Fisioterapia e Terapia Ocupacional, 

Fonoaudiologia, Medicina, Medicina Veterinária, Nutrição, Odontologia, 

Psicologia e Técnicos em Radiologia. 

A Ação Estratégica será implementada por meio da criação de um 

cadastro geral de profissionais da área da saúde habilitados para atuar em 

território nacional, que poderá ser consultado pelos entes federados, em 

caso de necessidade, para orientar suas ações de enfrentamento do 

Coronavírus (Covid-19). 

CLIQUE AQUI PARA VER TODAS AS INFORMAÇÕES E FAZER O CADASTRO 
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INUCAÇÃO MICA 

COMUNICADO 
ATUALIZADO EM 15/04/2020 

ATENÇÃO PROFISSIONAIS, PESSOAS JURÍDICAS, 
RECÉM-FORMADOS E SOCIEDADE EM GERAL 

O CREF6/MG informa aos interessados que devido às orientações do 

Ministério da Saude e da OMS em relação ao enfrentamento da pandemia da 

COVID-19, todos os prazos administrativos, financeiros e dos processos éticos 

e disciplinares permanecem suspensos por prazo indeterminado ate que 

ocorra nova definição pelo plenário deste CREF6/MG, a qual será publicada 

nos meios oficiais. 

Na tentativa de tranquilizar os Profissionais neste momento difícil, 

salientamos que os novos vencimentos dos boletos também serão definidos 

em reunião plenária, sendo que estes vencimentos não ocorrerão antes do 

início do Segundo Semestre. 
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COMUNICADO 
ATENDIMENTO NAS SECCIONAIS 

atendimento ao público, previamente agendado, está 

funcionando nas seguintes Seccionais das 10h às 15h: 

Seccional Leste/lpatinga - (31) 3823 - 4773 

Seccional Norte/ Montes Claros - (38) 3221 - 6998 

Seccional Sudeste /Juiz de Fora - (32) 3215 - 8941 

Seccional Sul /Poços de Caldas - (35) 3721 - 2486 

Seccional Triângulo II / Uberaba - (34) 3322 - 2617 

Seccional Zona da Mata /Viçosa - (31) 3885 - 1589 

Na Seccional Triângulo 1/ Uberlândia e na Sede 
em Belo Horizonte, o atendimento está suspenso 

devido aos decretos municipais. 

CREF8 MG 

EDUCAÇÃO FISICA 
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COMUNICADO 
ATENDIMENTO SUSPENSO 

Devido à situação de emergência de saúde pública, informamos 

que o atendimento ao público na Sede e nas Seccionais está suspenso. 

Dúvidas, solicitações e demais esclarecimentos devem ser feitos 

no www.cref6.org.br  ou no cref6@cref6.org.br.  

O atendimento retorna no dia 06 de Abril. 
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COMUNICADO 

ATENDIMENTO SUSPENSO 
PRORROGAÇÃO 

Seguindo as orientações da Prefeitura de Belo 

Horizonte, que pretende retornar às atividades a 

partir do dia 25 de Maio. E seguindo as diretrizes do 

Governo de Minas Gerais, que orienta para a 

retomada gradual das atividades no Estado, 

informamos que o atendimento ao público na Sede e 

nas Seccionais do CREF6/MG continua suspenso até 

o dia 31 de Maio. 

Dúvidas, solicitações e demais esclarecimentos 

devem ser feitos no www.cref6.org.br . 

O atendimento do CREF6/MG tem previsão para 

retornar no dia 1 2  de Junho. 
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Devido à situação de emergência de saúde pública, informamos 

que o atendimento ao público na Sede e nas Seccionais está suspenso. 

Dúvidas, solicitações e demais esclarecimentos devem ser feitos 

no www.cref6.org.br  ou no cref6@cref6.org.br. 

O atendimento retorna no dia 04 de Maio. 
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COMUNICADO 
ATENDIMENTO SUSPENSO 

Devido à situação de emergência de saúde pública, informamos 

que o atendimento ao público na Sede e nas Seccionais está suspenso. 

Dúvidas, solicitações e demais esclarecimentos devem ser feitos 

no www.cref6.org.br  ou no cref6@cref6.org.br. 

O atendimento retorna no dia 13 de Abril. 
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COMUNICADO 
ATENDIMENTO SUSPENSO 

PRORROGAÇÃO 

Devido à situação de emergência de saúde pública, informamos 

que o atendimento ao público na Sede e nas Seccionais está suspenso. 

Dúvidas, solicitações e demais esclarecimentos devem ser feitos 

no www.cref6.org.br  ou no cref6@cref6.org.br . 

O atendimento retorna no dia 18 de Maio. 
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COMUNICADO 
ATENDIMENTO SUSPENSO 

Devido à situação de emergência de saúde pública, informamos 

que o atendimento ao público na Sede e nas Seccionais está suspenso. 

Dúvidas, solicitações e demais esclarecimentos devem ser feitos 

no www.cref6.org.br  ou no cref6@cref6.org.br.  

O atendimento retorna no dia 27 de Abril. 
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COMUNICADO 

Ç ATENDIMENTO SUSPENSO 
EM BELO HORIZONTE 

De acordo com o decreto da Prefeitura de Belo Horizonte, 

que determina o fechamento dos serviços não essenciais, 

informamos que o atendimento na Sede do CREF6/MG está 

suspenso a partir do dia 1 9  de Julho. 

I 1•■0 GICNAÀ. DE 
EDUCAÇÃO FÍSICA 
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COVID-19: IMPLICAÇÕES 

AVAS CARDIOVASCULARES 
CONVIDADA P , 01, 	 , ia  E 	 M o, cif_ a  

Podcast produzido e distribuído pelo 
AVAS21 . 

Coordenação: Profa. Dra. Rosália Torres 
Para escutar, dique aqui! 

Parceria: 
CRIFIS MG 

I DuCAÇA0 i iSK A 

AVA21 FACULDADE 
DE MEDICINA 
• 	 . • 



COVID-19 - Cuidado 

AVAS 	Paliativos 

'ACUIDADE 
DE MEDICINA 

CREFNEWS 

Podcast produzido e distribuído pelo 
AVAS21 . 

Coordenação: Profa. Dra. Rosália Torres 
Para escutar, clique aqui! 
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44 COMPARTILHE A VIDA QUE CORRE EM VOCÊ. 
DOE SANGUE 

A doação de sangue é uma atitude solidária e responsável que 
beneficia milhares de pessoas. Esse gesto é fundamental para manter em 
níveis adequados os estoques de sangue de todos os tipos e não prejudicar 

quem precise. 

É necessário que o doador esteja em plenas condições de Saúde, sem 
os sintomas de gripe e resfriado. Ao comparecer para a doação, não levar 
acompanhantes. Caso seja maior de 60 anos, é preciso aguardar o fim do 
isolamento social para doar. 

Essas medidas são importantes para o bem dos doadores, pacientes e 
Profissionais de Saúde neste momento de pandemia da COVID 19. 

Em Minas Gerais, a Fundação Hemominas cadastra os doadores, 
orienta as normas para doação e faz a coleta para armazenar. Saiba mais em 
www.hemominas.mg.gov.br  ou ligue no 155. 

. 	• REG$01.04 CE 
ED UCAÇÃO  FISICA 

Seja consciente e apoie essa campanha! 
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CANAIS DE INFORMAÇÕES 
SOBRE A COVID -19 

ARS-Cov-a 

CETES 

A Faculdade de Medicina da UFMG, por meio do Centro de Tecnologia em 

Saúde - CETES criou um portal eletrônico para compartilhar noticias, esclarecer 

dúvidas e atualizar as informações sobre a pandemia do Coronavírus. Este trabalho é 

realizado por Estudantes e Professores da Universidade, com o objetivo de orientar 

toda a população. 

ACESSE 
tecnologia.medicina.ufmg.br/cetesenfrentamento/  
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COMUNICADO 
ATENÇÃO PROFISSIONAIS, PESSOAS JURÍDICAS, 

RECÉM-FORMADOS E SOCIEDADE EM GERAL 

Devido a situação de emergência de saúde pública, informamos que o 

TODOS OS PRAZOS estão SUSPENSOS POR 60 DIAS. 

Dúvidas, solicitações e demais esclarecimentos devem ser feitos no 

www.cref6.org.br  ou no cref6@cref6.orgt3r. 
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COMUNICADO 

ATENDIMENTO SUSPENSO 
NA SECCIONAL TRIÂNGULO I - UBERLÂNDIA 

De acordo com a Deliberação n° 010, do Núcleo Estratégico do 

Comitê Municipal de Enfrentamento à COVID-19 de Uberlândia, 

informamos que o atendimento na Seccional Triângulo I —

Uberlândia está suspenso por tempo indeterminado. 

Os atendimentos presenciais, quando necessários, podem ser 

realizados na nossa Seccional Triângulo II em Uberaba, ou na Sede em 

Belo Horizonte. 

Outras informações: (31) 3291-9912. 
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COMUNICADO 

REABERTURA DA 
SECCIONAL TRIÂNGULO I - UBERLÂNDIA 

O atendimento ao público na Seccional Triângulo I -
Uberlândia, previamente agendado, está funcionando das 10h às 

15h. 

Reforçamos que a presença no atendimento ocorra apenas 

em situações urgentes. 

Outras informações: (34) 3235 — 1424. 
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32° Congresso Brasileiro 
de Medicina do Exercício 
e do Esporte 
XII Congreso Sudamericano 
de Medicina del Deporte 

Nieffiergoo,  

30- 31 10 e 01/11 de 2020 

CUQUE AQUI E FAÇA SUA INSCRIÇÃO 
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COPEDEM e Quali apresentam 

Live exclusiva I 24 de abril, 16h 

O papel do Judiciário 
e das empresas de saúde 
frente à pandemia 
do coronavirus. 

Um tema relevante e que interessa a todos, 

discutido pelo Presidente do Superior Tribunal 

de Justiça (ST1) e convidados especiais 

Ministro 

João Otavio de Noronha 

Presidente do Superior Tribunal 

de Justiça W.0 

Como o Wein lano contribui 

e protege a sociedade em tempos 

de Covid•19 

Juiza Federal 
luciana da Veiga Oliveira 

Tribunal Regional federal da 4o Região 

e Coordenadora do (omiti Executivo 

da Saude do Conselho Nacional 

de Justiça no Parana 

Os direitos dos clientes de planos 

de saúde durante a pandemia 

Dr. Pabto Meneses 

Membro Consultor da Comissão 

Especial de Direito Medico e da 

Saude do Conselho Federal da OAB 

e Diretor Executivo da Qualicorp 

_A atuação das empresas de saúde 
nesse momento 

>ORO ■ NA( AU 

.argador 

r Lu VOLVI libas 

Presidente do (devo 
Permanente de Diretores 

de Escolas Estaduais da 

Magistratura (COPEDEM) 

Professora 
Lotados Gonçalves 

Diretora executiva  
da MEMORY • Centro 

de Memõria Jurídica 

Interaja com a gente: envie antecipadamente 

suas perguntas ditando aqui. 
As selecionados serão respondidas durante a live. 

AO VIVO. 24 DE ABRIL, SEXTA, AS 16H 

1"' 

COMIIINDIVM Clik Ou" ofp 
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CORONAVÍRUS COVI D-19 
RECOMENDAÇÕES DO CONFEF 

O Conselho Federal de Educação Física — CONFEF diante do surgimento do 
Coronavirus (Covid-19), que assola o mundo e cuja presença já está confirmada 
no Brasil, assim como da necessidade da sociedade brasileira adotar medidas de 
prevenção, controle e contenção de riscos, danos e agravos á saúde pública, além 
de evitar a disseminação do vírus e preservar a saúde dos usuários e 
trabalhadores do Sistema CONFEF/CREFS, recomenda: 

1. Adotar as orientações do Ministério da Saúde e das Secretarias de Saúde 
de Estado e Munícipios para conter a disseminação da infecção pelo Coronavírus 
(Covid-19); 

2. Restringir reuniões presenciais, viagens principalmente de funcionados e 
outras atividades que possam representar aglomeração de pessoas; 

3. Reduzir atendimento presencial ao público, reforçando a divulgação de 
suas ações por meio eletrônicos e virtual; 

4. Adequar o horário de funcionamento, de modo a evitar horário de pico 
em transportes públicos e, na medida do possível, disponibilizar home office, sem 
prejuízo do funcionamento essencial aos entes do Sistema CONFEF/CREFs; 

5. Redobrar os cuidados como os funcionários que pertencem ao grupo de 
risco: maiores de 60 anos, diabéticos, grávidas, pessoas irnunodepressivas, 
dentre outros. 

6. Orientar para o cumprmento das seguintes medidas preventivas e de 
cuidados pessoais: 

I - Atender uma pessoa de cada vez e guardar uma distância mínima de 1 
metro durante o atendimento; 

II - Evitar contato social com as pessoas em atendimento (abraços, aperto 
de mãos, beijos...) 

III - Lavar frequentemente as mãos (palmas, dorsos, dedos, unhas, 
polegares e punhos) com água e sabão, e secá-las com toalha de papel. Também 
é possível higienizar as mãos com álcool gel, observando os mesmos 
procedimentos; 

IV - Reforçar a prevenção individual com a etiqueta respiratória cobrindo a 
boca com o antebraço, ou lenço descartável, ao tossir e espirrar. 

7. Intensificar a higienização dos ambientes de trabalho, com desinfecção 
de objetos e superficies tocados com frequência, como telefones, superfícies de 
mesas, assentos e braços das cadeiras, tecados de computador, maçanetas de 
portas, corrimão de escada, pelo menos duas vezes ao dia. 

8. Acompanhar as novas orientações sobre cuidados e restrições com 
relação ao Coronavirus (Covid-19) publicadas por órgãos oficiais do sistema 
público de saúde, em nível nacional, estadual e municipal, adequando as 
orientações quando necessário. 

Em 17 de março de 2020. 

Fonte: OF. CIRC. CONFEF/029/2020 



C LIQU E AQUI e assista ao 
depoimento da Profissional Beatriz 
Bicalho 1CREF 000422 - G/MGJ sobre as 
orientações do Sistema CONFEF/CREFs 
neste momento de Pandemia. 

Beatriz Bicalho é Mestre em Educação e 
Diabetes, Professora Universitária e Membro 
do Comissão de Ética Profissional do 
CREF6/MG. Possui larga experiência 
profissional em academias, sendo por longo 
tempo Coordenadora de uma dos maiores 
redes de academias de Belo Horizonte. 
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COVID - 19: DEPOIMENTO E 
ORIENTAÇÕES, POR BEATRIZ BICALHO 
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COVID-19 
Recomendações para os 
Profissionais de Educação 
Física na retomada dos 
serviços em Atividades 
Físicas, Esporte e 
Educação Física Escolar 
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ACESSE O DOCUMENTO 
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CREF6/MG PARTICIPA DE REUNIÃO SOBRE O RETORNO 

GRADUAL DAS ATIVIDADES FÍSICAS E ESPORTIVAS 

EM MINAS GERAIS 

a 

 

• • 

  

O CREF6/MG, representado pelo Presidente Claudio Augusto Boschi, participou 

de uma reunião com o Secretário de Estado de Saúde, Carlos Eduardo Amaral, e o 

Comitê Extraordinário COVID-19 para debater a importância do retorno dos setores 

de Atividades Físicas e Esportivas em Minas Gerais, seguindo todas as normas de 

segurança para prevenir a COVID-19. 

De acordo com o Presidente Claudio Augusto Boschi, a análise técnica para a 

antecipação da reabertura desses estabelecimentos deve ser realizada levando em 

consideração a legislação vigente. "A Lei nç 13317/1999, que estabelece o Código de 

Saúde do Estado de Minas Gerais, considera que as academias de ginástica e os locais 

de práticas desportivas são estabelecimentos que oferecem os serviços de interesse 

da Saúde. O que é corroborado pelas últimas publicações da ONU, Unesco e PNUD -

Programa das Nações Unidas para o Desenvolvimento. A prática de Atividades Físicas 

regulares e orientadas por Profissional de Educação Física é essencial para manter a 

Saúde plena da sociedade". 

A reunião foi convocada pelo Deputado Coronel Henrique, eis que o 

parlamentar já protocolou dois requerimentos junto ao Governo de Minas Gerais que 

solicitam a inclusão das atividades esportivas no grupo dos segmentos que podem 

retornar o trabalho gradualmente, seguindo todos os protocolos sanitários. "É muito 

importante que as pessoas saibam que temos que nos adaptar nesse novo momento, 

encarando protocolos rígidos, normas de segurança, mas voltando a nossa atividade 

normal. Vamos juntos com o Esporte retornar gradualmente e com segurança", disse 

o Deputado. 

A expectativa é que as próximas decisões do Governo sejam positivas para o 

segmento das Atividades Físicas e Espornvas de Minas Gerais. Também participaram 

da reunião os representantes de Federações, Academias e Clubes, dentre outras 

entidades em prol do que seja mais propicio e salutar à Sociedade. 



CREFly114 

WJ,NWroiril 

CUIDADOS NECESSÁRIOS PARA PRATICAR 
EXERCÍCIOS FÍSICOS EM CASA. 

A SECRETARIA ESPECIAL 00 ESPORTE. 
VINCULADA AO MINISTÉRIO DA 
CIDADANIA. REFORÇA A IMPORTÂNCIA DA 
PRÁTICA DE EXERCÍCIOS ORIENTADOS POR 
PROFISSIONAIS DE EDUCAÇÀO FÍSICA. 

VEJA AS ORIENTAÇÕES 

CREFNEWS 
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CREF6 / MG 
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DEPUTADO CORONEL HENRIQUE PROTOCOLA REQUERIMENTO PARA QUE 

AS ACADEMIAS POSSAM RETORNAR GRADUALMENTE SEGUINDO AS 
RECOMENDAÇÕES SANITÁRIAS 

ASSEMBLEIA 
LEGISLATIVA 

REQUERIMENTO 6.034/2020 

Excelentíssimo Senhor Presidente da Assembleia Legislativa do Estado 

de Minas Gerais: 

O Deputado que este subscreve requer a V. Exa., nos termos do art. 

103,111, "a", do Regimento Interno, que seja encaminhado ao Governador do 

Estado de Minas Gerais, à Secretaria de Estado de Governo — SEGOV e à 

Secretaria de Estado de Saúde SES pedido de providências para a 

readequação das Atividades Esportivas, incluindo as Academias de Ginástica 

do Estado, no Plano "Minas Consciente — Retomando a economia do jeito 

certo", retirando as da "onda roxa" prevista para retorno apenas após a 

pandemia e incluindo- as no rol de segmentos com protocolos sanitários que 

possibilitem o retorno gradual de suas atividades, com prioridade para a 

garantia da segurança dos praticantes, dos profissionais envolvidos e de toda 

a população de Minas Gerais. 

Clique aqui e leia o documento na integra 
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Orientações sobre limpeza e desinfecção, dirigidas aos proprietários, residentes, 

sindicos e equipe de limpeza, em edifícios residenciais, preparadas em 17 de Março de 

2020, oferecidas às assembleias e sindicos de condominios de prédios. 

Nas próximas duas semanas a doença causada pelo COVID-19 deve acelerar e 

crescer exponencialmente. Em Belo Horizonte foram confirmados, no final de semana, 

alguns casos importados. Estimamos que a próxima etapa, onde os casos 

multiplicam-se por transmissão comunitária (não importada, de indivíduo para 

indivíduo) começará de agora às próximas duas semanas. Estudo publicado esta 

semana na revista cientifica Science estima que para cada caso confirmado existam de 

5 a 10 que não foram ainda detectados. A OMS tem dados semelhantes. 

No entanto, HA TEMPO HABIL PARA FREAR O CRESCIMENTO E PROTEGER AS 

PESSOAS MAIS VULNERAVEIS, COMO OS MAIORES DE 65 ANOS, PESSOAS COM 

DOENÇAS CRÓNICAS OU COM BAIXA IMUNIDADE, GESTANTES, LACTANTES E AS 

CRIANÇAS.  

Gestores de edifícios devem garantir - urgentemente - que as excelentes 

equipes de limpeza de cada edifício se esforcem ainda mais com as praticas diárias de 

limpeza, nesse momento em que essas medidas podem frear o avanço da doença e 

proteger os mais vulneráveis. A Secretaria Municipal de Saúde de Belo Horizonte é 

excelente aliada, respondendo com alta capacidade tecnico-cientifica, com 

intervenções vitais na Rede de Atenção Básica do Município. Diante da evolução da 

situação, as medidas devem ser constantemente revistas e adaptadas à realidade. 

CLIQUE AQUI E LEIA A NOTA COMPLETA 

Cortsré • No 
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ICVCACÂO MOCA 

"DOENÇA DO CORONAVÍRUS" (COVID-19, SARS-COV-2) 
NOTA TÉCNICA DE DIRETRIZES GERAIS DE CONTENÇÃO DA DISSEMINAÇÃO 

E DESINFECÇÃO PARA EDIFÍCIOS COMERCIAIS OU RESIDENCIAIS 
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EDUCAÇA0 FÍSICA 
É ESSENCIAL! 
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UCAÇA0 FISICA 

A prática de Exercícios Físicos regulares e orientados por Profissionais de 
Educação Física deve fazer parte da rotina. 

A Educação Física valorizada é essencial para a Saúde da população. 



CREFNEWS 

EDUCAÇÃO FÍSICA NO COMBATE À PANDEMIA 
DO CORONAVÍRUS (COVID-19) 

Os Profissionais de Educação Física que trabalham ros Núcleos Ampliados de 

Saúde da Familia e Atenção Básica (NASF-AB) de Belo Horizonte estão auxiliando as 

ações de enfretamento da pandemia do Coronavírus (COVID-19). A Prefeitura conta 

com 165 Profissionais presentes em diversos pontos da cidade. 

Neste atual momento em que o mundo todo enfrenta a pandemia, diversas 

atividades, aulas coletivas e aglomerações estão suspensas. Essa rotina de interação 

faz parte da Educação Física, que diariamente trabalha com o público. No entanto, os 

Profissionais receberam a atribuição de trabalharem em conjunto com as demais 

categorias da saúde para que as medidas preventivas sejam potencializadas. 

Os Profissionais têm apoiado as ações de assistência nos Centros de Saúde, 

como campanhas de vacina, telemonitoramento de casos suspeitos de COVID-19, 

preenchimento de fichas de notificação e ações educativas em sala de espera. Assim, 

a Educação Física cumpre sua função de promover a saúde em diversas situações, 

estando sempre de prontidão para o bem da sociedade. 

O atendimento aos usuários das Academias da Cidade de Belo Horizonte 

também continua, mesmo de forma remota. "Os Profissionais de Educação Física além 

disso têm buscado inovar as formas de cuidado ofertadas aos usuários cadastrados nas 

Academias da Cidade, mantendo contato com os mesmos e realizando orientações 

sobre a importância de se manterem ativos fisicamente dentro da nova rotina 

recomendada pelo isolamento social, além de fornecerem orientações gerais de 

promoção da saúde e autocuidado, e de medidas de prevenção ao Coronavírus", diz 

em nota a Secretaria Municipal de Saúde de Belo Horizonte. 

A constante assistência às pessoas que utilizam os serviços de Exercícios Físicos 

nas Academias da Cidade, durante este tempo em que as atividades presenciais estão 

suspensas, é essencial para mantê-las sempre orientadas e atualizadas em relação ao 

cuidado com a saúde. 
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Albená Nunes 

"Exercise is Medicine": 
tecido muscular 

como orgao 
endócnno. 

Nesta live, o Professor Albená Nunes da Silva ICREF 004918 - G/MGJ vai mostrar 

os dados e achados cientificos que ajudam a explicar como o Exercício Físico atua 

melhorando os aspectos da saúde e do desempenho. 

São abordagens extremamente sofisticadas e que colocam o Exercício Físico 

como protagonista no cenário da Saúde. 

PARTICIPE! 

Albená Nunes do Silva é Professor da Universidade Federal de Ouro Preto -
UFOP, Mestre em Biomedicino, Doutor em Biologia Celular, Pós Doutor em Biologia 
Celular e Bioquimica/Imunologia, Pesquisador (UFOP e McGill) e Membro do Comissão 
de Ética Profissional do CREF6/MG. 
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Desafios inesperados podem muda. 1 
nosso jeito de pensar e agir? , 

, , 
- 	Descubra na live: 

Os Impactos Jurídicos 
e Psicossociais em 
Tempo de Pandemia 

Segunda-feira - 11 de maio de 2020 1 16h00 às 17h30 

Com a participação de especialistas: 

Dra. Ana Beatriz Barbosa Silva I Psiquiatra 

Os reflexos da pandemia em nossas mentes 

e nossos relacionamentos . 

Dr. Paulo Rangel 1 Desembargador do TM 

O pandemônio do direito penal 

na pandemia do Covid-19. 

Dr. José Panoeiro I Procurador do MPF 

Papel do Ministério Público no combate a 

corrupção durante e após o Coronavirus. 

Dr. Pablo Meneses 1 Dir. Executivo da Qualicorp 

Boas práticas nas relações público-privadas 

em tempo de pandemia. 

çjb 
INTERAJA. ENVIE 

Qualicorp 
ILPEIPAR 
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fITNEWJIRASIL 
QUARTA, 06/05, 
AS 12H, NO 
INSTAGRAM DA 
FITNESS BRASIL 

Tema: 
Exercício físico 
na prevenção e 
tratamento do 
diabetes 

com BIA 
BICALHO 
Profissional de Educação 
Fisica e mestre em educação 

em diabetes 

Ne FITNESS 
MIN BRASIL 
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MINASACONSCIENTE 
Retomando a 
economia do 
jeito certo 

MINAS 
GERAIS 

PROGRAMA MINAS CONSCIENTE 

O Governo de Minas Gerais criou o programa "Minas Consciente — Retomando 

a economia do jeito certo" para orientar os Prefeitos, Empresários e Cidadãos sobre o 

retorno das atividades econômicas no Estado. A proposta estabelece a volta gradual 

dos setores, de acordo com os critérios e protocolos sanitários. Acesse 

www.mg.gov.br/minasconsciente  
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MINISTÉRIO DA SAÚDE DISPONIBILIZA 
VÍDEOS EDUCATIVOS SOBRE A COVID-19 

O Ministério da Saúde, por meio da Secretaria de Gestão do Trabalho e 
da Educação na Saúde SGTES, em parceria com a Organização 
Pan-Americana da Saúde, está disponibilizando uma série de vídeos de ações 
educacionais visando estimular a participação dos Profissionais de Saúde do 
SUS para o combate à pandemia causada pelo Coronavirus, bem como 
prover a população do conhecimento necessário para a correta prevenção. 

O propósito dos videos é incentivar o engajamento dos Profissionais de 
Saúde e orientar adequadamente as pessoas nas práticas e condutas que 
tém por objetivo a prevenção e a contenção da propagação da doença 
ocasionada pelo Coronavírus. 

Todos os materiais já estão disponíveis na página "Coronavirus" do 
Ministério da Saúde e no canal da SGTES no Youtube. 
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NESCON/UFMG AMPLIA VAGAS PARA O CURSO 
"MANEJO CLÍNICO DA COVID-19 NA ATENÇÃO ESPECIALIZADA" 

NOVAS VAGAS 

 

1 • 

  

Manejo Clínico da 
na Atenção Especializada 

O Núcleo de Educação em Saúde Coletiva — NESCON, da Faculdade de 
Medicina da UFMG ampliou a oferta de vagas para o Curso "Manejo clínico 
da Covid - 19 na Atenção Especializada". 

A capacitação foi desenvolvida para otimizar os recursos em Saúde e 
reduzir a morbimortalidade pela doença. 

O Curso é direcionado para Profissionais da Saúde e apresenta as 
recomendações do Protocolo de Manejo Clínico do Coronavírus (COVID 19) e 
outros documentos sobre o manejo da doença nas Atenções Secundária e 
Terciária à Saúde. 

CLIQUE AQUI PARA SE INSCREVER 

IA( 	 Af..:.1 	u p n  G  . A  
i 1 et) \ n°4" sus 

11..111.1 	&V 

BRASIL 
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Dia do 
Pedagogo 
20 de Maio . 20h 

cnr-rirn 

Desafios da Educação Escolar 
em Tempos de Pandemia 
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EVENTO VIA 
PLATAFORMA ZOOM 

Aula Aberta 

Convidada: 

Marilda 
Vendrame 

Psicologa 
especialista 

em Psicologia 
Jungulana 

e Gestão 
Administrativa 

Educacional 

Produtividade 
na pandemia: 
o quanto você 
se cobra? 
16 de Junho 
19h 
Inscreva-se! 

Mediadora: 
Juliana 

Braga 
Professora. 

psicóloga 
e Mestre em 

Gestão de 
Pessoas 

Mediadora: 
Tatiane 

Guimarães 
Professora 

e consultora 
nas áreas de 

empreendedorlsmo 
e gestão estratégica 

de processos 
e de pessoas 

~I* +1 meã Unkto 
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NOTA DE APOIO E CONVOCAÇÃO  
FÓRUM DOS CONSELHOS FEDERAIS DE PROFISSÕES 

REGULAMENTADAS 

Os Conselhos Federais de Fiscalização Profissional, que representam 
mais de 10 milhões profissionais de 31 profissões regulamentadas no Brasil, 
abaixo assinados, vem á público declarar seu apoio para as medidas 
governamentais que vem sendo adotadas para conter a propagação em 
nosso pais do Coronavírus (Covid 19). 

A situação exige a participação de todos na adoção das medidas de 
prevenção contra a difusão generalizada do vírus no Brasil, a fim de que não 
tenhamos os mesmos efeitos nefastos vivenciados por outros países como a 
China, Itália, Espanha, Irã, entre outros. 

Cada profissional integrante das profissões regulamentadas neste pais, 
por seus conhecimentos e especialidades, pode e deve auxiliar na campanha 
de esclarecimento dos cidadãos em geral pela adoção de medidas 
profiláticas para contenção do vírus Covid 19. 

Conclamamos, assim, todos os administradores, arquitetos, advogados, 
bibliotecários, biólogos, biomédicos, contadores, corretores de imóveis, 
despachantes documentalistas, economistas, engenheiros e agrônomos, 
enfermeiros, estatísticos, economistas domésticos, profissionais de 
educação fisica, farmacêuticos, fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais, 
fonoaudiólogos, médicos, médicos veterinários, musedlogos, nutricionistas, 
odontólogos, músicos, relações públicas, psicólogos, químicos, 
representantes comerciais, assistentes sociais, técnicos e tecnólogos em 
radiologia e técnicos industriais a se juntarem nesse esforço de salvação 
nacional, para aliviar o sofrimento de muitos semelhantes, em especial os 
menos favorecidos. 

Brasília, 17 de Março de 2020 

Adm. MAURO KREUZ 
Coordenador do Fórum 

ZULMIR IVÂNIO GREDA 
Coordenador Adjunto 

Fonte: FÓRUM DOS CONSELHOS FEDERAIS DE PROFISSÕES REGULAMENTADAS, 
recebido em 18 ce Março de 2C20. 
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Nota Tecnica 0512020 - Mudança do padrao de transmissáo do Sars Cov 2 no 
municipio de Belo Horizonte 

Belo Honzonte. 18 de Março de 2020 

Situação EpidemiolOgica no Mundo 

Diariamente o Ministono da Saude atualiza os dados acerca do numero de casos confirmados de 
Doença peio Coronawitus 2019 (COV10.19) no mundo e no Brasil Os dados estilo dsponivres na 

PiatWorma Integrada de Vigilância em Saude do MIntsteno da Saude (IVIS) disponivel no endereço 

~Dorna) ; .+ .i 54 ,„et. 

Ate o da 17,03,2020. foram confirmados. no Breai. 291 casos de COVID-19, 41ClUINSO um óbito. Os 
dados oficiais de 17 ,03/2020 mostram 14 casos em Minas Gerais. cinco em Belo Horizonte sendo um 
caso considerado de transmissão comunitária uma vez que houve resultado pos4rvo de paciente 

sem históra de viagem ou contato com caso suspeito 

Nesse cenário no mun•cip.o de Belo Horizonte serão estabelecidas meddas para priorizar a 
capacidade da rede para garantir a assistencia aos casos graves A estratego para pdentrficnAo da 
circulação virai no mun ■c9,0 safa realizada, a parir desse momento. agraves dos casos octientrScados 
na ~nua da Sindrome Gripal tSG) em unidades sentinelas e dos casos internados abavas da 
vigilancia universal da Síndrome Respiratória Aguda Grave (SRAG) 

Orientagoes para a vigilância dos casos 

Definições de casos suspeitos 

1 Síndrome gnpal (SG) ndviduo com feixe mesmo que referida, acompanhada de tosse 
e dcr de garganta com inicio de sintomas nos últimos 7 dias 

2 Síndrome respiratória aguda grave (SRAG) • •ndrvKluo hospitalizado com feixe. mesmo 
que referida acompanhada de tosse ou dor de garganta e que apresente dspneia ou 
satteação de 02 menor que 95% ou descordorto resp•atono ou que evcruk, para cento por 
SRAG incependenterne,"te de internação 

As dei-lições acama sâo independentes Ca nrstona de vagem , contato com casos suspeitos ou 
confinrados de COV10-19 

Clique aqui para ler a nota completa 
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ORGANIZAÇÃO MUNDIAL DA SAÚDE OFERECE 

CURSO SOBRE DOENÇAS RESPIRATÓRIAS 

/ 

   

Oironiw, 
Virus respiratortos emergentes. incluindo o novo 
coronavirus (COVID-19) 

os 10' 
a - 

        

     

• 

  

 

• * 

 

• 

   

      

      

• 

       

Os coronavírus são uma grande família de vírus que causam doenças que variam 

desde o resfriado comum até doenças mais graves, como a Síndrome Respiratoria do 

Oriente Médio (MERS) e a Síndrome Respiratória Aguda Grave (SARS). Um novo 

coronavírus (COVID-19) foi identificado em 2019 em Wuhan, China. Este é um novo 

coronavirus que não havia sido identificado anteriormente em humanos. 

Este Curso fornece uma introdução geral ao COVID-19 e vírus respiratórios 

emergentes. O Curso destina-se aos profissionais de saúde pública, gerentes de 

incidentes e pessoas que trabalham para as Nações Unidas, organizações 

internacionais e ONGs. 

No final deste Curso, os participantes deverão ser capazes de descrever os 

princípios fundamentais dos vírus respiratórios emergentes e como responder 

efetivamente a um surto. 

Fonte: OMS 

CUQUE E SAIBA MAIS 
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ORIENTAR A PRÁTICA DE ATIVIDADES 
FÍSICAS E ESPORTIVAS É FUNÇÃO DO 
PROFISSIONAL DE EDUCAÇÃO FÍSICA! 

A prática de atividades físicas e esportivas com orientação de pessoa não 

habilitada pode causar sérios danos à saúde. Diga não ao exercício ilegal da Profissão 

de Educação Fisica. Denuncie! 

Procure Profissional Registrado no Conselho Regional de Educação Física. A 
apresentação da Cédula de Identidade Profissional é Obrigatória! 

Os Profissionais de Educação Física habilitados estão registrados 

no Sistema CONFLF/CREFs e podem ser consultados no stte 	 c_. 

WWW.confef.o rg.br . 	
CREF6 / Ma 

C,74541..0 	De 
OUCACÃO FÍSICA 
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Podcast produzido e distribuído pelo 
AVAS21 

Coordenação: Profa. Dra. Rosália Torres 

Para escutar, dique aqui! 
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COVID-19: CUIDADOS COM 
IDOSOS FRÁGEIS 

CONVIDADA: Profa Dra Maria Aparecida Camargos 

AVAS 

Podcast produzido e distribuído pelo 
AVAS21 . 

Coordenação Profa. Dra. Rosália Torres 
Para escutar, clique aqui! 

Parceria: 	c__ 
CREF6 J MO AVAs21 FACULDADE 

DE MEDICINA 
• 	•,.•, 	• 

EDUCAÇA0 
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Ork 	VID-19 e as Instituições de 
longa Permanência para Idosos 

AVAS 
CAST 
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Podcast produzido e distribuído pelo 
AVAS21 . 

Coordenação: Profa. Dra. Rosália Torres 
Para escutar, clique aqui! 
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AVAS 	MANEJO DO PACIENTE 

CONVIDADO: • 

Podcast produzido e distribuído pelo 
AVAS21 . 

Coordenação: Profa. Dra. Rosália Torres 
Para escutar, clique aqui! 



`O1111• I IMO 
	

CREFNEWS 
22.211C ‘211,2%. 

NIKKACAO PINICA 

COVID-19 - Violência 
Doméstica Contra a Mulher 

AVAS 

AvAs2I 	 t I III C. 

Podcast produzido e distribuído pelo 
AVAS21 

Coordenação: Profa. Dra. Rosália Torres 
Para escutar, clique aqui! 
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PORTARIA SMFA N° 017/2020 - Prefeitura de Belo Horizonte 

Inclusão do Profissional de Educação Fisica na Saúde no Cadastro 
Municipal de Contribuintes de Tributos Mobiliários - CMC 

A portaria dispõe sobre a atualização da Classificação Brasileira de 

Ocupações- CBO junto ao Cadastro Municipal de Contribuintes de Tributos 

Mobiliános - CMC 

O Subsecretário de Receita Municipal no exercício de suas atribuições e 

considerando a autorização contida no artigo 1° do Decreto n° 12 109, de 14 de 

julho de 2005, e a atualização realizada pela Secretaria de Trabalho, do 

Ministério da Economia, na Tabela da Classificação Brasileira de Ocupações -

CBO. em 27 de fevereiro de 2020 e. ainda, a competência delegada pelo art 6° 

da Portaria SMFA n° 37, de 18 de março de 2019, 

RESOLVE, 

Art. 1° - O Anexo I do Decreto n° 12.109. de 14 de julho de 2005, que 
estabelece a Classificação Brasileira de Ocupações - CBO, junto ao Cadastro 
Municipal de Contribuintes de Tributos Mobiliários - CMC passa a vigorar com 
as alterações nas descrições das ocupações e acrescido das novas ocupações 
constantes do anexo único desta portaria. 

;cioso Fernande:, 
Subsecretário da Receita Municipal 

ANEXO UNICO 

( ádlign De■crição ( B() 
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PRATICAR EXERCÍCIOS FÍSICOS É FUNDAMENTAL PARA A SAÚDE 

FÍSICA E MENTAL DURANTE A PANDEMIA DA COVID-19 

40 	• PP 	10 

) A 
Itio\* 

A Revista Brasileira de Saúde publicou um artigo que analisa a necessidade de 

manter a prática de Exercícios Físicos orientados por Profissional de Educação Física, 

neste momento de pandemia, para que os níveis de Atividade Física da população 

não sejam reduzidos. Uma rotina mais ativa é fundamental para o bem-estar físico e 

mental das pessoas. 

CONFIRA O ARTIGO 



GIRINO •111 
	

CREFNEWS 
effilleou&ecAonrerrAt 

Érhpintope  

PROGRAMA HERÓIS ABASTECIDOS 

Para apoiar os Profissionais de Saúde na luta contra o Coronavírus (COVID-19), 
o Posto 'piranga está oferecendo desconto para abastecer. 

Profissional de Educação Física, faça o cadastro 
no link heroisabastecidos.ipiranga para ter acesso a este benefício. 
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CREF6/MG 	O Qualicor 

1 	%moa/ir saia. 

       

com um plano de saúde 
que cabe no seu bolso. 

   

       

Só com a Qualicorp e com o CREF6/MG 

você, Profissional de Educação Física, tem 

condições especiais na adesão de um dos 

melhores planos de saúde do Brasil . 

  

       

 

A partir de: 

       

         

 

R$  208 

    

       

 

SulAmérica 

  

am i 

  

CONFIRA AGORA 

Se preferir, ligue 0800 799 2002 
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COMUNICADO 

RETORNO 
DO ATENDIMENTO 

O atendimento ao público na Sede e nas Seccionais do 
CREF6/MG vai retornar no dia 1° de Junho, das 10h ás 15h, mediante 
prévio agendamento pelo telefone (31) 3291-9912. Reforçamos que a 
presença no atendimento presencial ocorra apenas em situaçóes 

urgentes. 

Ao comparecer nas dependências do CREF6/MG é necessário 

seguir todas as medidas de segurança, de higiene e utilizar máscara. 

Os prazos administrativos, financeiros e dos processos éticos e 
disciplinares permanecem suspensos por tempo indeterminado ate 
que ocorra nova definição pelo plenário deste CREF6/MG. 



Seguindo as orientações das Autoridades de Saúde, o CREF6/MG 
disponibilizou equipamentos de proteção e higienização para prevenir a 
propagação do Coronavirus e manter o atendimento ao publico com segurança. 
Foram instalados tapetes sanitizantes, proteção acrilica nas mesas e totens com 
suporte de álcool em gel. 

Esta ação é importante para preservar a Saúde dos funcionários e de todos 
que comparecem nas dependências do CREF6/MG. Reforçamos que a presença no 
atendimento ocorra apenas em situações urgentes. 

O atendimento, previamente agendado, está sendo realizado nas seguintes 
Seccionais das 10h00 às 15h00: 

Seccional Leste/Ipatinga - (31) 3823-4773 
Seccional Norte/ Montes Claros - (38) 3221-6998 
Seccional Sudeste /Juiz de Fora - (32) 3215-8941 
Seccional Sul /Poços de Caldas - (35) 3721-2486 
Seccional Triângulo II / Uberaba - (34) 3322-2617 
Seccional Zona da Mata /Viçosa - (31) 3885-1589 

CREFNEWS 
moveacáo "OCA 

SECCIONAIS RECEBEM EQUIPAMENTOS DE PROTEÇÃO 
E HIGIENIZAÇÃO CONTRA A COVID -19 
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SECRETARIA DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DE MINAS GERAIS 

LANÇA NOVO CURSO ON-LINE SOBRE A LEI ESTADUAL 

DE INCENTIVO AO ESPORTE 

A Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social de Minas Gerais — 
SEDESE/MG, por meio da Subsecretaria de Esportes, do Observatório do 
Esporte de Minas Gerais e da Diretoria de Gestão da Lei de Incentivo ao 
Esporte, disponibilizará a 3. edição on-line do Curso sobre a Lei Estadual de 

Incentivo ao Esporte. 

A capacítação é gratuita e destinada a Gestores Públicos, de Entidades 
sem fins lucrativos, Conselheiros Municipais de Esportes, Profissionais e 
Estudantes de Educação Física, bem como demais envolvidos no fomento e 
incentivo ao Esporte no Estado, que tenham interesse em atuar na elaboração 
de projetos e captação de recursos por meio da Lei de Incentivo ao Esporte. 

Essa nova edição do Curso contará com vídeos tutoriais sobre o sistema 

da Lei de Incentivo, aprofundamento dos temas, linguagem mais didática, 
recursos de acessibilidade, bem como a disponibilização de outras soluções, 
buscando ampliar a interação entre os novos cursistas. 

A inscrição será realizada a partir do dia 25 de Maio. Para isso, é 
necessário que, primeiramente, o futuro cursista se cadastre na Plataforma 
EAD do Observatório do Esporte ead.observatoriodoesporte.mg.gov.br  e, em 
seguida, se inscreva no Curso. 

Outras informações podem ser encontradas na própria plataforma ou 
com a equipe do Observatório do Esporte pelo e-mail: 
observatoriodoesporte@social.mg.gov.br  
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GESTAO 
EM TEMPOS 
DE CRISE: 
ações imediatas e 
perspectivas futuras. 

6 de Maio 
19h 

PALESTRANTES: 

Aloísio do Pinho Oliveira - Gestão 

Aldrin Fonseca - Recursos Humanos 

Adélia Procôpio - Direito 

Rodrigo Abreu - Finanças 

INSCREVA-SE 

car Newton 
lnovaçáo ê a nossa tradiçâo 
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Medidas de prevenção 
para o seu dia a dia. 
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Webaula aberta ao público 

Covid-19 (Coronavírus) 
onde estamos? 
Com prof. Unaí Tupinambás 

19 de março - às 15h 

assista ao %de: 

www.medicina.ufmg.br  {ACUDAM " WelkOf MIOKINIA 	" 6  ‘' 
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WEBSIMPÓSIO SOBRE 

A APS NO ENFRENTAMENTO DA 
PANDEMIA DE COVID-19: 

7 de julho I Parte 5 

Público-alvo 
profissionais de saúde da APS, das regionais e gerencias de saúde, 
conselhos de saúde, alunos de graduação e pós-graduação da saúde, 
professores da área de saúde coletivas e conselhos de classe 
da área da saúde. 

15h 
àS 
17h 

Uma análise da situação da pandemia no Brasil 
Arthur Chioro - UNIFESP/ ex-ministro da Saúde 

isolamento social em BH, Minas e no Brasil: análise a partir dos 
parãmetros internacionais 
Pómulo Paes - Fiocruz Minas Gerais 

A situação da pandemia em Minas Gerais 
Carlos Eduardo Amaral - Secretaria Estadual de Saúde MG 

4,74 	410 1.1(7 - cr: .ffitr. 	G 

I asque e saiba mais 
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Cursos livres 
e de Extensão 
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Aprender 
Sempre 

Mais 
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em diversas áreas 
de conhecimento 
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15 de Maio 
Dia do Assistente Social Uma homenagem: 
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EDUCAÇÃO FISICA 
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O PROFISSIONAL ()LIE TRARALI IA 
A() LADO DAS PESSOAS PARA 

GARANTIR () EXERCICIO 
DA CIDADANIA 
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"Hipertrofia Muscu 
mecanismos celulares 

e moleculares 
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Nesta próxima tive, o Professor Albená Nunes da Silva (CREF 004918-6/MO vai 
discutir os mecanismos celulares e moleculares que induzem a Hipertrofia Muscular. 

PARTICIPE! 

Albená Nunes do Silva e Professor da Universidade Federal de Ouro Preto -
UFOP, Mestre em Biomedicino, Doutor em Biologia Celular, Pos Doutor em Biologia 
Celular e Bioquímica/Imunologia, Pesquisador (UFOP e McGill) e Membro do Comissão 
de Ético Profissional do CREF6/MG. 
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MINISTÉRIO DA JUSTIÇA: 
N 2 20 EM 

A presente Nota Técnica faz um estudo técnico, 

objetivo, que tem por finalidade tratar dos efeitos juridicos 

nas relações de consumo, especialmente no tocante aos 

direitos dos consumidores que contrataram serviços com 

Academias e centros de Atividade Física, mas que tiveram 

as aulas suspensas em razão do risco de propagação de 

COVID-19 - Coronavirus. 
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ACESSE A NOTA COMPLETA AQUI 
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O PAPEL DO PROFISSIONAL DE EDUCAÇÃO FÍSICA 
PARA O PLANO DE AÇÃO GLOBAL EM ATIVIDADE 

FÍSICA 2018-2030 DA OMS 

Por Kátia Euclydes de Lima e Borges 
Conselheira do CREF6/MG e Coordenadora Técnica e Pedagógica 

da Educoçdo Fisica no Nucleo de Educaçôo em Soude Coletiva 
da Faculdade de Medicina Universidade Federal 

de Minas Gerais - NESCON/FM/UFMG 

MAIS PESSOAS 
ATIVAS PAPA 
UM MUNDO 
MAIS SAUDÁVEL 

A Organização Mundial da Saúde (OMS) 

tem, ao longo das últimas décadas, alertado 

seus países-membros sobre a importância do 

desenvolvimento de estratégias e ações 

individuais e coletivas para o aumento das 

práticas de Atividades Físicas, Exercícios Físicos e 
modalidades Esportivas, como também sobre o 

problema do crescimento das taxas de 

sedentarismo. 

Recentemente, a Organização lançou, para o período entre 2018 e 

2030, o último Plano, com o objetivo de estimular os seus países-membros 

a alcançarem ações em que o modo de vida ativo esteja diretamente 

associado aos objetivos de um desenvolvimento sustentável. 

CUQUE AQUI PARA LER O TEXTO COMPLETO E TER ACESSO 
AO DOCUMENTO DA OMS EM PORTUGUÊS 
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#vaipassair 
Feito para comunicar o que realmente importa, 

o www.enquantonaopassa.com.br  reúne 

informação de qualidade e dicas para o seu 

cuidado e bem-estar. 

Mas 4EnquantoNãoPassa ,  

tem muita coisa vindo 

por aí! Não perca. 

.4.fILME ►  

Assista quantas vezes 

quiser e compartilhe 

com aquela pessoa 

querida que está distante, 

mas você gostaria que 

estivesse por perto. 

  

 

Nossas redes sociais estão recheadas 

de conteúdo. Informação e cuidado 

também na palma da sua mão. 
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CORONAVÍRUS 
COVI. 

PROTOCOLO DE 
MANEJO CLÍNICO 
DO CORONAVÍRUS 
(COVID-19) NA 
ATENÇÃO PRIMÁRIA 
À SAÚDE 

O Ministério da Saúde elaborou um protocolo com as principais diretrizes e 

orientações para o tratamento da COVID - 19 na Atenção Primária à Saúde. O 

documento é atualizado sempre que necessário, conforme avance o conhecimento 

sobre a doença. Veja em coronavirus.saude.gov.br  
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PROFISSIONAIS DE EDUCAÇÃO FÍSICA ORIENTAM POPULAÇÃO 
DE CONTAGEM A PRATICAR EXERCÍCIOS EM CASA 
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As ações de prevenção do Coronavirus foram reforçadas em Contagem 

durante um trabalho conjunto entre a Guarda Municipal da Cidade e Profissionais 

de Educação Fisica da Secretaria Municipal de Saúde. O grupo se reuniu no dia 6 de 

Maio nos locais de prática de Exercícios Físicos ao ar livre para orientar as pessoas 

sobre a importância de respeitar as medidas de isolamento social. 

Os aparelhos das Academias a Céu Aberto do Município foram interditados 

para evitar a propagação do Coronavirus. Durante a ação, os Profissionais 

abordaram as pessoas que estavam na rua fazendo caminhada e as orientaram a 

praticarem os Exercícios Físicos em casa, seguindo Orientação Profissional para não 

prejudicar a Saúde. 

A equipe de Profissionais de Educação Fisica faz parte do programa 

"Movimenta Contagem", que reúne profissionais de outras áreas da Saúde. O grupo 

vai continuar todos os dias nos locais para conscientizar quem estiver fazendo 

caminhada e corrida. 

Para contribuir com a permanência das pessoas em isolamento neste tempo 

de pandemia, a Prefeitura de Contagem disponibiliza videos com orientações e 

dicas de Exercícios, danças e demais atividades para fazer em casa. 

AVULSOS DISTRIBUÍDOS 
Em  U  /  Orá /  àbolu)  

- e40  
Responsável pela distribuição 
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