CAMARA MUNICIPAL DE BELO HORIZONTE

Requerimento de Comissio

662/2020

REQUERIME

Senhor Presidente,

Requeiro a Vossa Exceléncia, nos termos do §2° do artigo 48 do Regimento
Interno da Camara Municipal de Belo Horizonte, realizagdo de Audiéncia Publica,
no dia 21/09/2020 as 10:30 horas, para tratar dos problemas relativos ao cadastro
e fluxo escolar dos estudantes da Rede Municipal, ocasionados em decorréncia da
pandemia do CORONAVIRUS.

Em decorréncia da pandemia, e do fechamento das escolas e creches,
cerca de 200 mil estudantes atendidos pela Rede Municipal de Educagéo de Belo
Horizonte e pelas Creches Conveniadas com a PBH encontram-se em casa. Sem
orientagdo pedagdgica e administrativa advinda do érgao gestor.

Neste momento, passados mais de cinco meses, em nome do legitimo
direito a vida, a Secretaria Municipal de Educacgao transferiu para as escolas a
manuteng¢do do vinculo com os alunos e familias. No entanto, este posicionamento
tem provocado o aparecimento de varios problemas. Para a compreensao
desses problemas é importante lembramos que a educagao publica municipal esta
organizada da seguinte forma:

a) Educacao Infantil:

Creche — zero a trés anos

Pré escola: quatro e cinco anos
b) Ensino Fundamental:

w 1° ciclo (infancia), compreendendo alunos de 6 a 9 anos de idade;

w 2° ciclo (pré-adolescéncia) compreendendo alunos de 9 a 12 anos de idade;
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. 3° ciclo (adolescéncia) compreendendo alunos de 12 a 14 anos.

O fluxo escolar deve ocorrer de forma continua, ou seja, para que uma rede
de ensino possa receber novas matriculas é necessario que ela promova a ida dos
estudantes de um ano escolar para o ano seguinte, observando as normas legais
dos sistemas de ensino ao qual estdo vinculadas. Isso deve ocorrer para que
sejam garantidos os seguintes direitos dos estudantes:

. Cadastro Escolar: todo ano, inUmeras familias procuram o Cadastro Escolar
para cadastrarem as criangas que fardo 6 anos de idade até o ano até margo do
ano seguinte, para garantirem uma vaga na escola publica do municipio, mais
proxima da sua residéncia.

o Transicdo dos anos iniciais (1° ao 5°) para os anos finais do ensino
fundamental (6° ao 9°).

. Garantia de acesso dos anos alunos concluintes do ensino fundamental ao
1° ano do Ensino Médio em escolas estaduais ou em escolas particulares, ja que o
municipio ndo oferece o ensino médio

E importante destacar que, desde marco, as escolas publicas municipais
encontram-se fechadas, inicialmente em funcdo da greve ocorrida no inicio de
2020 e, em seguida, pela pandemia. Sendo assim, ha questionamentos a respeito
da validagao do ano letivo de 2020 e da possibilidade de aproveitamento de parte
dessa carga horaria para o ano letivo de 2021.

Sabemos que o mais importante num momento de pandemia é a
preservagao da vida. Contudo, o isolamento e distanciamento social trouxeram a
necessidade de se repensar agoes para diminuir a defasagem dos conteudos que
deixaram de ser trabalhados. Essas agdes ndo podem prescindir de um constante
planejamento entre as redes municipal e estadual e a soma de esforgos para
tentar sanar, minimamente essa defasagem, pensando, principalmente, nos
estudantes.

Destaca-se, ainda, a importancia de se discutir sobre a exclusao digital dos
alunos. Como atuar no sentido de diminuir essa desigualdade, acentuada pela

pandemia. Quais as politicas publicas de inclusdo digital e de inclusédo em todos



os aspectos social, econdmico e afetivo seriam implementadas para a diminuigéao
dessas desigualdades?

Pelas questbes acima expostas, consideramos que, a realizagdo desta
Audiéncia Publica em consonancia aos principios da garantia dos direitos sociais e
dos direitos da crianga e do adolescente a educagcdo € de fundamental
importdncia para busca de alternativas e solugdes para os problemas
mencionados.

Solicitamos que sejam convidados para Audiéncia:

o Sra. Angela da Dalben - Secretaria Municipal de Educacao;

o Sindicato dos Trabalhadores em Educagdo da Rede Municipal de
Belo Horizonte — (Sind-Rede/BH);

. Sindicato dos Trabalhadores em Educagdo em Minas (Sind-UTE);

» Sindicato dos Professores de Minas Gerais -(Sinpro MG);

o Conselho Municipal de Educagéo;

- Férum Municipal Permanente de Educacgao de Belo Horizonte;

D Férum Estadual Permanente de Educacdao do Estado de minas
Gerais

- Coordenadoria Estadual de Defesa da Educacado - PROEDUC/- Ministério
Publico de Minas Gerais.

ilson’Rels

Excelentissimo Senhor

Vereador Gabriel Azevedo

Presidente da Comissao Especial de Estudo — Enfrentamento Covid-19
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01/09/2020 Zimbra

Zimbra presidencia@cmbh.mg.gov.br

Fwd: [PossivelSpam] Reposta ao Of. Dieleg n° 1.396/2020; Requerimento de
Comissao n° 375/20

De : Vereadora Nely <ver.nely@cmbh.mg.gov.br> Ter, 01 de set de 2020 12:21
Assunto : Fwd: [PossivelSpam] Reposta ao Of. Dieleg n® 21 anexo
1.396/2020; Requerimento de Comissao n® 375/20 T ;
Para : Presidéncia <presidencia@cmbh.mg.gov.br> . 1 Mﬁz 91.9c |
- QLI e -

De: "PMMG/ARINS - PMMG" <arins@pmmg.mg.gov.br>

Para: "ver nely" <ver.nely@cmbh.mg.gov.br>

Enviadas: Segunda-feira, 31 de agosto de 2020 12:18:00

Assunto: [PossivelSpam] Reposta ao Of. Dieleg n® 1.396/2020; Requerimento de
Comissao n° 375/20

Senhora Presidente,

Em cordial visita e incumbida pelo Senhor Coronel PM Chefe da ARIns, encaminho o
documento anexado a presente mensagem, em resposta aos documentos de referéncia.

Atenciosamente,

Glaycimar Ferreira dos Santos, 2° Ten PM
Secretaria-ARIns

- Oficio_18764052.html
" 37KB

https://webmail.cmbh.mg.gov.br/zimbra/h/printmessage?id=147452&tz=America/Araguaina&xim=1
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01/09/2020 SEI/GOVMG - 18764052 - Of@cio

s
I o Ll c IA GOVERNO DO ESTADO DE MINAS GERAIS
M I LI TA R Policia Militar de Minas Gerais
Assessoria de Relagdes Institucionais - ARINS

DE MINAS GERAIS

Oficio PMMG/ARINS/ADM n2. 1433/2020
Belo Horizonte, 28 de agosto de 2020.

Exma. Senhora

Vereadora Nely Aquino

Presidente da Camara Municipal de Belo Horizonte
Belo Horizonte - MG

Assunto: Resposta - informagdes de protocolo do servigo 190 durante a Pandemia.
Referéncias: Of. Dieleg n2 1.396/2020;

Requerimento de Comissdo n? 375/20;

Processo n. 1250.01.0004046/2020-27;

Protocolo n. 70.644/2020-ARIns.

Senhora Presidente,

Cumprimentando-a cordialmente e incumbidos pelo Exmo. Sr. Coronel Comandante-Geral
da PMMG, vimos tratar acerca do teor do oficio referenciado, encaminhado a PMMG pelo qual foi
encaminhado o Requerimento de Comissdo n? 375/20, de autoria do Vereador Gabriel, solicitando
informagdes da Policia Militar de Minas Gerais sobre o protocolo de atendimentos do 190,
especificamente nos casos de denuncias de descumprimento das regras de isolamento durante a
pandemia.

Cumpre-nos esclarecer que o Governo de Minas Gerais tem adotado medidas para conter
o avango da pandemia do coronavirus (COVID-19), por meio das deliberagdes do Comité Extraordinario
COVID-19, e com a publicagdo do Decreto Estadual n. 47.891/20, reconhecendo o Estado de Calamidade
Publica decorrente da pandemia.

A PMMG, dentro de suas atribui¢des constitucionais, ndo tem medido esforgos em apoiar
os demais 6rgaos municipais, estaduais ou federais competentes no seu exercicio do poder de policia
administrativa, a fim de cumprir fielmente as restrigdes existentes para conter o avanco da disseminacdo
da pandemia do coronavirus (COVID-19). Especificamente, nas a¢des voltadas ao teleatendimento
emergencial foram adotados protocolos especificos para agilizar o atendimento das diversas ligacdes de
emergéncia policial (190) recebidas diuturnamente pelo Centro de Operagdes Policias Militares (COPOM)
referentes ao atendimento da COVID-19.

No caso, os tele-atendentes do 190, nas ligagdes de descumprimento das regras restritivas
impostas pelos municipios, orienta o solicitante acerca da realizagdo da denincia nos canais de
atendimento disponibilizados pelo municipio (telefones ou outros canais de comunica¢do). Se os
municipios ndo ofertarem os referidos canais de comunicagdo, o tele-atendente gera a solicitacdo para
atendimento da chamada por meio de uma viatura policial. Nos demais casos que envolvam
contravengdes ou crimes, sao geradas as chamada e empenho de viatura policial de imediato.

https://webmail.cmbh.mg.gov.br/service/home/~/?auth=co&loc=pt_BR&id=147452&part=2 1/2



SEI/GOVMG - 18764052 - Of@cio

Salientamos que a PMMG atua de forma integrada e em constante comunicagao com as
Guardas Municipais, buscando prestar o apoio necessario e agilidade no atendimento as demandas de

01/09/2020

Seguranga Publica.
Sendo o que se apresenta para 0 momento, manifestamos protestos de estima e

consideracao.

Atenciosamente,

José Luiz Reis Junior, Coronel PM
Chefe da ARIns

Documento assinado eletronicamente por Jose Luiz Reis Junior, Coronel PM, em 31/08/2020, as
g 11:52, conforme hordrio oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n® 47.222,

de 26 de julho de 2017.

A ‘E A autenticidade deste documento pode ser conferida no site

el b

'{—3 http://sei.mg.gov.br/sei/controlador_externo.php?

L : acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o cédigo verificador 18764052
B e o cédigo CRC 1C5B1F7A.

Referéncia: Processo n2 1250.01.0004046/2020-27 SEI n? 18764052

Rodovia Papa Jodo Paulo II, S/N - Prédio Minas, 6° Andar - Bairro Serra Verde - Belo Horizonte - CEP
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Conselho Regional de Educacao Fisica da 6° Regiéo - Minas Gerais

Belo Horizonte, 02 de Setembro de 2020.
Oficio CREF6/MG n° 18.053/2020.

[Imo(a). Sr(a).

Vereadora Neli Pereira de Aquino
Presidente da

Camara Municipal de Belo Horizonte
Av. dos Andradas, 3.100

Santa Efigénia

30260-900 Belo Horizonte - MG

Prezada Vereadora,

Cumprimentando cordialmente, vimos pelo presente, em resposta ao Oficio
Dirleg n° 2.081/20, no qual a nobre Comissdo Especial de Estudo — Enfrentamento da
Covid-19 reivindica manifestagio deste CREF6/MG sobre as a¢des empreendidas em
prol dos Profissionais de Educagdo Fisica e Proprietarios de Estabelecimentos que
oferecem servicos de atividades fisicas e similares, haja vista a paralisacdo das
atividades, em decorréncia da pandemia do novo Coronavirus.

A priori, cumpre-nos aclarar sobre a fung¢do precipua do Conselho, qual seja, a -
fiscalizagdo, desta forma, todas as ag¢des norteiam-se a partir daquilo que é majoritario
para que a sociedade se mantenha segura com os servicos que lhe sdo prestados, para
isso € preciso que a pratica da atividade fisica seja fiscalizada e ocorra por profissional
devidamente registrado no Sistema CONFEF/CREF; e ndo obstante a essa questdo,
devemos elucidar-lhe, ainda, sobre o fato deste CREF6/MG ser mantido pelos proprios -
Profissionais e Pessoas Juridicas nele registrados, portanto, ndo recebe nenhuma ajuda 2
governamental para se manter.

Nessa linha de raciocinio, € importante esclarecer que o CREF6/MG suspendeu
as fiscalizagdes de rotina que visavam notificagdes, e permaneceu com as equipes
realizando um trabalho orientativo, que preconizou além dos quesitos de
regulamentag@o profissional a prevencdo e combate ao Coronavirus, de sorte que os
Profissionais e Pessoas Juridicas pudessem estar cientes que quando da retomada das
atividades, essas ocorressem dentro da margem de seguranga mais propicia para o
momento. Mesmo porque, num cendrio de tantas incertezas, ndo existe unanimidade
para afirmar que todos os usuarios estejam confortaveis com essa volta, como também
ndo existe unicidade de que as Academias sejam um lugar totalmente seguro.

CREF6 /| MG
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Conselho Regional de Educagao Fisica da 6° Regiéo - Minas Gerais

Desse modo, mantivemos solidarios a dificil situagdo que todos os envolvidos se
viram obrigados a enfrentar, o CREF6/MG prorrogou todos os prazos, quer sejam
administrativos ou para o pagamento da Anuidade 2020, e nos casos em que houve
procura para a quitagdo, foi mantido o valor do inicio do ano, com um substancial
desconto sobre o valor original. Sendo que outras medidas sobre valores e prazos da
Anuidade foram transferidas para a préxima reunido Plendria presencial, ja que
conforme dissemos acima, o Conselho se mantém da arrecadagdo dos Profissionais e
Pessoas Juridicas nele registrados, o assunto ¢ demasiadamente importante, esta
relacionado com as receitas previstas em seu orcamento, imprescindiveis para que este
possa manter o seu pleno funcionamento.

Nio obstante, o Conselho vem atuando de maneira ativa no interesse do
Profissional de Educag¢@o Fisica e da sociedade mineira, tendo em vista os contatos
frequentes através de suas midias sociais, com o disparo de e-mails de cunho
informativo sobre o tema, sendo que os comunicados mais relevantes permanecem no
sitio eletronico, com facil visualizag@o por parte de qualquer interessado.

e CREFNEWS

COMUNICADO

=
ATUALIZADO EM 15/04/2020

ATENCAO PROFISSIONAIS, PESSOAS JURIDICAS,
RECEM-FORMADOS E SOCIEDADE EM GERAL |
O CREF6/MG informa aos interessados que devido as orientagdes do
Ministério da Saude e da OMS em relagdo ao enfrentamento da pandemia da
COVID-19, todos os prazos administrativos, financeiros e dos processos éticos
e disciplinares permanecem suspensos por prazo indeterminado até que

ocorra nova defini¢do pelo plenario deste CREF6/MG, a qual sera publicada
nos meios oficiais.

CREF6 /| MG
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Conselho Regional de Educacao Fisica da 6° Regiao - Minas Gerais

Ademais, o Conselho vem participando de reunides tanto em nivel estadual,
quanto municipal, em pautas que tratam do retorno dos trabalhos para os setores
pertinentes, de forma a garantir o interesse dos Profissionais bem como dos
Estabelecimentos que prestam servigo em atividade fisica orientada, porém defendo a
prevaléncia do saber cientifico, para que o bem-estar e qualidade de vida dos usuarios
estejam totalmente resguardados, ndo so pela pratica da atividade fisica, mas circundado
pelas medidas de preveng@o largamente difundidas pelos 6rgdos competentes.

Também foi em uma dessas reunides, que a presidéncia do CREF6/MG,
oportunamente, trouxe a baila para todos os participantes os preceitos da Lei Estadual
13317/1999, enfatizando que as Academias e os locais de pratica desportiva sdo
estabelecimentos que oferecem servigos de interesse da saude, deixando claro que a
discussdo ndo se daria sobre a importancia desses locais, mas sim ao respeito aos
protocolos que visam a seguranga de todos.

Vale lembrar que o Conselho, por meio do seu representante, Conselheiro
Ricardo de Mendonga Trigo, esteve presente no dia 16/06/2020, de forma virtual, na
Reunido da Comissdo Especial de Estudo sobre o Enfrentamento da COVID-19 da
Camara Municipal de Belo Horizonte, na qual constava como ponto de pauta, a
Audiéncia Publica para debate sobre a reabertura das academias, centros de ginasticas,
quadra esportivas, escolas de artes marciais e similares, aplicar, com o rigor necessario,
todas as medidas de seguranca a fim de prevenir a transmissdo do Coronavirus
SARSCoV-2, atendendo o Requerimento da Comissdo n° 355/20, de autoria dos
vereadores Léo Burgués de Castro e Professor Juliano Lopes.

Na ocasido, o Conselheiro asseverou que desde Abril de 2020 as cobrangas de
anuidades, tanto de Pessoa Fisica como de Pessoas Juridicas, estavam suspensas por
prazo indeterminado, assim como as Fiscalizagdes e Processos Eticos-Disciplinares. Ao
ter conhecimento dessas informagdes, em especial quanto a suspensdo das cobrangas
das anuidades, o Vereador Professor Juliano parabenizou o CREF6/ MG pela iniciativa,
oportunidade em que agradeceu a participagdo do Conselho na respectiva reunio.

Gostariamos de manifestar que mesmo com todos os obstaculos, esta Autarquia
manteve suas atividades administrativas, apesar do quadro resumido de funcionarios e
das recomendacdes locais para que ndo houvesse atendimento, evitando assim o transito
de pessoas que pudesse contribuir para o acréscimo das contaminagdes, foi possivel,
principalmente, pelos meios eletronicos, atender as solicitagdes que se faziam
necessarias.

Temos convicgdo de que atuag@o pontual do CREF6/MG foi preponderante para
a inclusdo desses estabelecimentos dentro de uma perspectiva de reabertura no
programa “Minas Consciente” e posteriormente com o adiantamento em uma faixa para
as intengdes de retomada das atividades. )t?

CREF6 /| MG
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Queremos deixar registrado que ndo

Conselho Regional de Educagao Fisica da 6° Regiao - Minas Gerais

¢ da algada do CREF6/MG a decisdo de

retorno das atividades, ja que tal atitude ¢ restrita aos Governos Estaduais e Municipais
através das orientacdes emanadas pelos Comités de Enfrentamento ao Coronavirus, e
que ainda ndo temos verdades absolutas sobre a ferocidade desse novo virus, a cada dia
a ciéncia tem nos apresentando uma peculiaridade, portanto, continuaremos atuando
nas mais diversas frentes, na busca por evidenciar protocolos eficazes e que
salvaguardassem o fiel cumprimento das recomendagdes em vigor, cientes de que a
prudéncia serd nossa companheira, e de que em primeiro lugar estd a seguranga dos
profissionais e dos usuarios, com vistas a garantir que estaremos salvando vidas.

A titulo de conhecimento, abaixo os comunicados acerca do Coronavirus,
veiculados em nossa pagina, desde o decreto da pandemia pelas autoridades sanitarias.

Todas informagdes disponiveis no sitio eletronico do CREF6/MG:
https://www.cret6.org.br/cref-news/

Coronavirus (COVID-19) Orientagdes para prevenir o | Profissionais + | 18/03/2020

contagio Academias
+ Controle

Comunicado Coronavirus (COVID-19) Profissionais + |18/03/2020
Academias
+ Controle

WebAula Coronavirus Profissionais + |19/03/2020
Academias
+ Controle

Nota de apoio e convocacio Profissionais + | 19/03/2020
Academias
+ Controle

Nota Técnica n°® 05/2020 Profissionais + |19/03/2020
Academias
+ Controle

Recomenda¢des do CONFEF Profissionais + |20/03/2020
Academias
+ Controle

Nota Técnica de diretrizes gerais Profissionais + |20/03/2020
Academias
+ Controle

»
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Conselho Regional de Educacio isica da 6* Regiéo - Minas Gerais

Comunicado Atendimento suspenso

Profissionais +
Academias
+ Controle

23/03/2020

Comunicado suspensdo dos prazos

Profissionais +
Academias
+ Controle

23/03/2020

Organizagdo Mundial da Saide oferece Curso sobre
doengas respiratorias

Profissionais +
Academias
+ Controle

25/03/2020

Cuidados necessarios para praticar exercicios fisicos
em casa

Profissionais +
Academias
+ Controle

27/03/2020

Saude Fique em Dia - Coronavirus

Profissionais +
Academias
+ Controle

30/03/2020

Comunicado Atendimento suspenso — Retorno dia 13

Profissionais +
Academias
+ Controle

01/04/2020

Acdo Estratégica O Brasil
Profissionais de Saude

Conta Comigo -

Profissionais +
Academias
+ Controle

02/04/2020

Comunicado Atendimento suspenso — Retorno dia 27

Profissionais +
Academias
+ Controle

09/04/2020

Acdo Estratégica Nacional- Nota do CONFEF

Profissionais +
Academias
+ Controle

14/04/2020

Ministério da Satude disponibiliza videos educativos
sobre a COVID-19

Profissionais +
Academias

'+ Controle

17/04/2020

Comunicado suspensdo dos prazos

Profissionais +
Academias
+ Controle

19/04/2020

¥
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Conselho Regional de Educacao isica da 6° Regiéo - Minas Gerais

Comunicado Atendimento suspenso — Retorno dia 04 | Profissionais + |20/04/2020
Academias
+ Controle

Live Exercise is Medicine Profissionais + |20/04/2020
Academias
+ Controle

Programa Herdéis Abastecidos Profissionais + |20/04/2020
Academias
+ Controle

COVID - 19 Depoimento e orientagdes Profissionais + |22/04/2020
Academias
+ Controle

Acdo Estratégica O Brasil Conta Comigo — Perguntas | Profissionais + |23/04/2020
e respostas Academias
+ Controle

COPEDEM e Quali live exclusiva com o Ministro e | Profissionais + |24/04/2020
Presidente do STJ Academias
+ Controle

Campanhas de conscientizagdo e valorizagdo | Profissionais + |24/04/2020
profissional Academias
+ Controle

Auxilio Emergencial para Profissionais de Educagdo | Profissionais + |25/04/2020
Fisica e Trabalhadores do Esporte Academias
+ Controle

Educacdo Fisica no combate a pandemia do |Profissionais+ |27/04/2020
Coronavirus (COVID-19) Academias
+ Controle

Ministério da Justica- Nota Técnica n°® 20/2020 Profissionais + |30/04/2020
_| Academias
+ Controle

Atendimento suspenso — retorno dia 18 Profissionais + |30/04/2020
Academias
+ Controle

»
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Conselho Regional de Educagéo Fisica da 6° Regiéo - Minas Gerais

Protocolo de Manejo Clinico do Coronavirus

Profissionais +
Academias
+ Controle

01/05/2020

Lives Fiteness Brasil - Exercicio Fisico na prevengdo
e tratamento do diabetes

Profissionais +
Academias
+ Controle

01/05/2020

Cursos onlines para vocé — Newton Paiva

Profissionais +
Academias
+ Controle

02/05/2020

Programa Minas Consciente

Profissionais +
Academias
+ Controle

04/05/2020

Live Hipertrofia Muscular

Profissionais +
Academias
+ Controle

05/05/2020

Podcast COVID 19- Cuidados com idosos fragéis

Profissionais +
Academias
+ Controle

05/05/2020

Simpdsio Gestdo em tempos de crise

Profissionais +
Academias
+ Controle

05/05/2020

CREF6/MG e NESCON/UFMG disponibilizam
materiais de estudo

Profissionais +
Academias
+ Controle

06/05/2020

Vade Mecum COVID-19 Leis e Portarias

Profissionais +
Academias
+ Controle

07/05/2020

Canais de informagdes sobre a COVID-19

Profissionais +

Academias
+ Controle

08/05/2020

Live: Os Impactos Juridicos e Psicossociais em tempo
da Pandemia

Profissionais +
Academias
+ Controle

11/05/2020

»

CREF6 /| MG

CONSELHO REGIONAL DE
EDUCAGAO FISICA

Rua Bernardo Guimaraes, 2766 * Sto Agostinho  Belo Horizonte / MG « CEP 30140-085
Tel: (31) 3291-9912 « cref6@cref6.org.br - www.cref6.org.br
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Podcast COVID 19 — Manifestagcdes Respiratorias e | Profissionais + | 12/05/2020
Propedéutica Radioldgica Academias
+ Controle
Qualicorp #VaiPassar Profissionais + | 13/05/2020
Academias
+ Controle
Saude, Fique em Dia! Informativo - Satide Mental na | Profissionais + |13/05/2020
Quarentena Academias
+ Controle
NESCON/UFMG amplia vagas para o curso “Manejo | Profissionais + | 14/05/2020
Clinico da COVID-19 na Atencdo Especializada™ Academias
+ Controle
Comunicado atendimento suspenso Profissionais + | 15/05/2020
Academias
+ Controle
Dia do Assistente Social Profissionais + | 15/05/2020
Academias
+ Controle
Podcast COVID 19 — Implicagdes Cardiovasculares | Profissionais + | 19/05/2020
' Academias
+ Controle
Palestra Desafios da Educagdo Escolar em Tempos de | Profissionais + |20/05/2020
Pandemia Academias
+ Controle
Profissionais de Educagdo Fisica orientam populagdo | Profissionais + |21/05/2020
de Contagem a praticar Exercicios em casa Academias
+ Controle
O papel do Profissional de Educagdo Fisica para o |Profissionais + |22/05/2020
Plano de Ag¢édo Global em Atividade Fisica 2018-2030 | Academias
da OMS + Controle
Compartilhe a vida que corre em vocé. Doe Sangue | Profissionais + |22/05/2020
Academias
+ Controle

CONSELHO REGIONAL DE
EDUCAGAO FISICA

Rua Bernardo Guimaraes, 2766 « Sto Agostinho « Belo Horizonte / MG + CEP 30140-085 '
Tel: (31) 3291-9912 + cref6@cref6.org.br - www.crefé.org.br
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Sedese/MG langa curso on-line sobre a Lei de
Incentivo ao Esporte

Profissionais +
Academias
+ Controle

25/05/2020

Podcast COVID 19 — Cuidados Paliativos

Profissionais +
Academias
+ Controle

26/05/2020

Webinar Gestdo do Tempo

Profissionais +
Academias
+ Controle

26/05/2020

Obesidade é o principal fator associado aos jovens
que morrem por COVID-19

Profissionais +
Academias
+ Controle

28/05/2020

Comunicado retorno do atendimento

Profissionais +
Academias
+ Controle

30/05/2020

Dia mundial sem tabaco

Profissionais +
Academias
+ Controle

31/05/2020

Webinar: Produtividade na Pandemia

Profissionais +
Academias
+ Controle

15/06/2020

Saude Fique em Dia Especial Quarentena: Problemas
Comuns

Profissionais +
Academias
+ Controle

16/06/2020

Comunicado Atendimento Suspenso em Uberlandia

Profissionais +
Academias
+ Controle

23/06/2020

Atendimento suspenso em Belo Horizonte

Profissionais +
Academias
+ Controle

29/06/2020

Atendimento nas Seccionais

Profissionais +
Academias
+ Controle

01/07/2020

2
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Comunicado suspenséo dos prazos Profissionais + |03/07/2020
Academias
+ Controle
Websimpdosio — A APS no enfrentamento da |Profissionais + |06/07/2020
pandemia da COVID-19 Academias
+ Controle
Educagdo Fisica ¢ essencial Profissionais + |07/07/2020
Academias
+ Controle
Podcast COVID — 19 — Cuidado com a Saude Mental | Profissionais + | 07/07/2020
dos Profissionais Academias
+ Controle
Webinar Educag@o Fisica FIEP Brasil Profissionais + | 08/07/2020
Academias
+ Controle
Seccionais recebem equipamentos de prote¢do e |Profissionais+ |13/07/2020
higienizagdo contra a COVID-19 Academias
+ Controle
Qualicorp Profissionais + | 14/07/2020
Academias
+ Controle
Podcast COVID-19 — Violéncia doméstica contra a |Profissionais + |15/07/2020
mulher Academias
+ Controle
Inclusdo do Profissional de Educagdo Fisica na Saude | Profissionais + | 15/07/2020
—PBH Academias
+ Controle
Deputado Coronel Henrique protocola requerimento | Profissionais + | 16/07/2020
para que as Academias possam retornar gradualmente | Academias
+ Controle
COVID - 19 — Recomendagdes do CONFEF Profissionais + |17/07/2020
Academias
+ Controle ‘*

Rua Bernardo Guimaraes, 2766 « Sto Agostinho * Belo Horizonte / MG + CEP 30140-085
Tel: (31) 3291-9912 - cref6@cref6.org.br » www.cref6.org.br

CONSELHO REGIONAL DE
EDUCAGAO FISICA




Conselho Regional de Educagao Fisica da 6° Regiao - Minas Gerais

gradual das Atividades Fisicas e Esportivas em Minas
Gerais

Academias
+ Controle

UNIMED - Medidas de prevengdo para o seu dia a|Profissionais + |20/07/2020
dia Academias
+ Controle
Podcast COVID-19: Manifestagdes respiratorias, | Profissionais + |21/07/2020
conduta e manejo do paciente Academias
+ Controle
eabertura da Seccional Tridngulo I/Uberlandia Profissionais + |21/07/2020
Academias
+ Controle
Praticar Exercicios Fisicos ¢ fundamental para a|Profissionais+ |[22/07/2020
Saude Fisica e Mental Academias
+ Controle
Congresso de Medicina do Exercicio e do Esporte Profissionais + |23/07/2020
Academias
+ Controle
Podcast COVID-19 e as Instituicdes de Longa |Profissionais + |28/07/2020
permanéncia para idosos Academias
+ Controle
Orientar a pratica de Atividades Fisicas e Esportivas ¢ | Profissionais + |30/07/2020
funcdo do Profissional de Educagao Fisica Academias
+ Controle
CREF6/MG participa de reunido sobre o retorno | Profissionais + |30/07/2020

Na oportunidade, apresentamos nossos votos de elevada estima e consideragao.

Atenciosamente, =

Claudio Augusiz Boschi

Presidente de
CREF 000003-GMG el

CREF6 /| MG

CONSELHO REGIONAL DE
EDUCAGAO FISICA

Tel: (31) 3291-9912 « cref6@cref6.org.br - www.cref6.org.br
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CAMPANHAS DE CONSCIENTIZACAO
E VALORIZACAO PROFISSIONAL

O Sistema CONFEF/CREFs estd veiculando videos institucionais com o
objetivo de conscientizar a Sociedade sobre a importancia de praticar
Exercicios Fisicos orientados por Profissionais de Educacdo Fisica. As
campanhas também valorizam o trabalho dos Profissionais, que, neste
momento de pandemia, sdo essenciais para manter e promover a satude da
populagao.

MW A Y S e e AS A e ey

| CLIQUE AQUI E ASSISTA |

L T— s o oA e i uid
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PL N2 873: AUXILIO EMERGENCIAL PARA
PROFISSIONAIS DE EDUCACAO FISICAE
TRABALHADORES DO ESPORTE

O Senado Federal aprovou na
Quarta-feira, dia 22, o projeto de lei n® 873
que amplia o alcance do auxilio emergencial
de RS 600,00 a ser concedido para
trabalhadores informais prejudicados pela
pandemia de Coronavirus. O novo texto
inclui os Profissionais autdbnomos da
Educacdo Fisica, Trabalhadores do Esporte,
entre outras categorias. O projeto de lei
segue agora para a sang¢ao do Presidente da
Republica.

Fonte: Agéncia Senado
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CREF6/MG E NESCON/UFMG
DISPONIBILIZAM MATERIAIS DE ESTUDO

NESQON

biblioteca virtual

O Nucleo de Educagdo em Saude Coletiva, 6érgdo complementar da
Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Minas Gerais -
NESCON/UFMG é parceiro do CREF6/MG no oferecimento de Cursos para
capacitar os Profissionais de Educacao Fisica. Em seu portal eletrénico, o
NESCON disponibiliza diversos materiais de estudo e trabalhos académicos
sobre temas relevantes para a saude publica e relacionados a atuagdo
profissional. Acesse www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/.
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Coronavirus (covin-19)

Orientacdes para prevenir o contagio:

o 30K -

J Lavar as maos com agua e sabao por pelo menos
30 segundos e usar alcool em gel;

§

E

«/ Nio tocar nos olhos, nariz e boca sem antes higienizar as maos;

J Manter ambientes ventilados;

V Evitar aglomeracoes se estiver com os sintomas
(febre, tosse e dificuldade de respirar).

Caso apresente os sintomas, procure uma Unidade de Satide.
i : CREF6 / MG
Mais informacoes em www.saude.gov.br/coronavirus

CONSELMO REGIONAL DE

EDUCACAO FiSICA

Uma dica:
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COMUNICADO CREF6/MG

O Conselho Regional de Educagdo Fisica da Sexta Regido - CREF6/MG
recomenda as seguintes orientagdes para os Profissionais, Pessoas Juridicas e
usuarios de estabelecimentos prestadores de Atividade Fisica, com objetivo de
evitar 0 contagio e a propagacdo do Coronavirus (COVID-19):

- Manter os ambientes ventilados;

-Higienizar os equipamentos e aparelhos apo6s a utilizagdo;

-Orientar que todos lavem as maos corretamente por pelo menos 30
segundos e usem 2lcool em gel antes e apos praticar 0s exercicios;

-N3o tocar nos olhos, nariz e boca sem antes higienizar as maos;

-Evitar aulas coletivas de contato fisico;

- Caso algum Profissional ou aluno apresente sintomas como febre, tosse
seca e dificuldade de respirar, ndo deve manter contato com mais pessoas.
O correto é procurar uma Unidade de Saude.

Preocupado com a proliferagio do Coronavirus (COVID-19) e
mantendo-se alerta com as informagdes inidoneas disseminadas via internet,
disponibilizamos em parceria com o Nucleo em Saude Coletiva da Faculdade de
Medicina da UFMG, aos Profissionais de Educagdo Fisica e as Pessoas Juridicas
contidas em nosso cadastro, bem como a todos os interessados, acesso aos
materiais elucidativos sobre as formas de prevencdo e contagio deste novo virus.

Estamos atentos e acompanhando as decisdes do Governo, em relagao ao
funcionamento de Academias e demais estabelecimentos que prestam servigos
de Atividades Fisicas. No momento, a atitude mais importante € seguir as
orientagdes de prevencdo, com a finalidade de preservar a saude de todos.
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1° WEBINAR

EDUCAGAO FISICA
10,11, 17 E 18 DE JULHO - DAS 14H AS 16H30

Evento Gratuito/Certificacao 20h
" 10 DE JULHO
ABERTURA PALESTRA

Dr. José ;
Dr. lvaldo Brandio Fernandes/RJ Castilha/PR

"Inclusdo através . ‘a
Delegado Macional  Secretdrio da Atividade Fisica Avaliagio Fisica e A Etapa da Aposentadoria

FIEP Brasdl Mundial da FIEP o doEsports” Prescrigio do Exercicio ¢ o Exercicio Fisico
| 11DE JULHO

Sy @

Me. Mauro Prof. Rafael :
Prof. Vitor Prof. Douglas Dr. Rodrigo Dr. Fernando
HugolPR Nunes/PR s"";"::a - E‘M:::':”” TerralM$ César/MS
Gestio & Marketing do Personal Trainer Verdadeira Inclusio pelo Esporte Gestio de Projetos Esportivos

17 DE JULHO

00 €@

Ma. Cliudia Esp. Fernanda Dr. Joiio Ma. Poliana
Diniz/MS Reis/RJ Mattos/MS Libardoni/AM Piovezana/SC

A importincia da Educagio 0 Planejamento e a Organizagio A Inclusdo do Aluno com Deficiéncia
Fisica na Educacdo Infantil Curricular na Educagdo Fisica Escolar na Aula de Educagio Fisica

28

Dr. Gabrial Dr. André Ho Tibério Me. André § ;
Lopes/RJ Castanhede/RJ Nessi[SP Fernandes/RJ

Efeitos Terapdutices do Acupuntura Dumenms Socms do 0 impacte da Massagem em
Treinamento de Forga e Esporte Esporte na Contemporaneidade Tempos de lsolaments Soci;

n“;, sscevase hitps:/iwww.sympla.com.br/1-webinar-de-educacao-fisica-fiep-brasil__893198.
| Outras Informacdes: WhatsApp (45) 99808-5409 ‘




e CREFNEWS

WML © WD, D
FCA

EOUCACAD

B e
| 7

INIMIGOS DA SAUDE

r & |

O tabaco é uma planta utilizada na fabricacdo de diversos produtos a
base de nicotina, como cigarro, charuto, cachimbo, cigarro de palha e narguilé.

O consumo desses produtos pode causar dependéncia, varios tipos de
cancer, problemas respiratérios, acidente vascular cerebral, infertilidade, entre
outras enfermidades graves.

De acordo com os dados mais recentes da Organizagdo Mundial da Saide
- OMS, o tabagismo é uma das principais ameagas a Saude Publica em todo o
mundo, causando a morte de mais de 8 milhdes de pessoas a cada ano.

Os maleficios causados pelo uso do tabaco podem ser evitados. Para isso,
os Governos, os Profissionais de Saude e a Sociedade devem estar unidos em
uma rede formada por politicas publicas e campanhas de conscientizagdo. Ndo
consumir 0s produtos derivados do tabaco e aconselhar um usudrio a parar de
utilizar s3o agdes importantes para vencer esses inimigos da Saude.

UMA CAMPANHA CREF6 / MG
EDUCAGAO FISICA
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ACAO ESTRATEGICA — O BRASIL CONTA COMIGO
PERGUNTAS E RESPOSTAS

A Portaria n? 639 do Ministério da Salde instituiu a Agdo Estratégica
“O Brasil Conta Comigo — Profissionais da Salde”, com objetivo de
oferecer capacitacdo aos profissionais da area da saide nos protocolos

clinicos para o enfrentamento do Coronavirus (Covid-19).

Com o intuito de esclarecer as duvidas dos profissionais sobre a
Portaria, o Ministério elaborou um guia com as principais questdes e um
manual orientando o cadastro na Agdo Estratégica.

CLIQUE AQUI E ACESSE
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ACAO ESTRATEGICA -;
"O BRASIL CONTA COMIGO - PROFISSIONAIS DA SAUDE"

O Ministério da Saude publicou nesta Quinta — Feira, dia 2, uma
portaria que institui a Ag¢do Estratégica "O Brasil Conta Comigo -
Profissionais da Saude", com objetivo de oferecer capacitacio aos
profissionais da area de satide nos protocolos clinicos para o enfrentamento
do Coronavirus (Covid-19).

De acordo com a portaria, considera-se profissional da area de saude
aquele subordinado ao correspondente conselho de fiscalizacdo das
seguintes categorias profissionais: Servigo Social, Biologia, Biomedicina,
Educagao Fisica, Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia e Terapia Ocupacional,
Fonoaudiologia, Medicina, Medicina Veterinaria, Nutricdo, Odontologia,
Psicologia e Técnicos em Radiologia.

A Agdo Estratégica sera implementada por meio da criagdo de um
cadastro geral de profissionais da area da saude habilitados para atuar em
territério nacional, que podera ser consultado pelos entes federados, em
caso de necessidade, para orientar suas a¢des de enfrentamento do
Coronavirus (Covid-19).

CLIQUE AQUI PARA VER TODAS AS INFORMAC@ES E FAZER O CADASTRO
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ATUALIZADO EM 15/04/2020

ATENCAO PROFISSIONAIS, PESSOAS JURIDICAS,
RECEM-FORMADOS E SOCIEDADE EM GERAL

O CREF6/MG informa aos interessados que devido as orientagbes do
Ministério da Saude e da OMS em rela¢do ao enfrentamento da pandemia da
COVID-19, todos os prazos administrativos, financeiros e dos processos éticos
e disciplinares permanecem suspensos por prazo indeterminado até que
ocorra nova definicdo pelo plenario deste CREF6/MG, a qual sera publicada
nos meios oficiais.

| Na tentativa de tranquilizar os Profissionais neste momento dificil,
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COMUNICADO
ATENDIMENTO SUSPENSO

CONIEL € DO, 2
EOUCACAD FISCA

Devido a situacdo de emergéncia de saude publica, informamos
que o atendimento ao publico na Sede e nas Seccionais esta suspenso.

Duvidas, solicitagdes e demais esclarecimentos devem ser feitos
no www.cref6.org.br ou no cref6@cref6.org.br.

O atendimento retorna no dia 06 de Abril.
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COMUNICADO

ATENDIMENTO SUSPENSO
PRORROGACAO

Seguindo as orientagoes da Prefeitura de Belo
Horizonte, que pretende retornar as atividades a
partir do dia 25 de Maio. E seguindo as diretrizes do
Governo de Minas Gerais, que orienta para a
retomada gradual das atividades no Estado,
informamos que o atendimento ao publico na Sede e
nas Seccionais do CREF6/MG continua suspenso até
o dia 31 de Maio.

Duvidas, solicitagoes e demais esclarecimentos
devem ser feitos no www.cref6.org.br.

O atendimento do CREF6/MG tem previsao para
retornar no dia 12 de Junho.
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Devido a situagao de emergéncia de saude publica, informamos

que o atendimento ao publico na Sede e nas Seccionais esta suspenso.

Duvidas, solicitagdes e demais esclarecimentos devem ser feitos
no www.cref6.org.br ou no cref6@cref6.org.br.

0O atendimento retorna no dia 04 de Maio.
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Devido a situagao de emergéncia de saude publica, informamos
que o atendimento ao publico na Sede e nas Seccionais esta suspenso.

Duvidas, solicitagdes e demais esclarecimentos devem ser feitos
no www.cref6.org.br ou no cref6@cref6.org.br.

O atendimento retorna no dia 13 de Abril.
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COMUNICADO

ATENDIMENTO SUSPENSO
PRORROGACAO

Devido a situagdao de emergéncia de saude publica, informamos
que o atendimento ao publico na Sede e nas Seccionais esta suspenso.

Duvidas, solicitagdes e demais esclarecimentos devem ser feitos
no www.cref6.org.br ou no cref6@cref6.org.br.

O atendimento retorna no dia 18 de Maio.
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ATENDIMENTO SUSPENSO

Devido a situagao de emergéncia de saude publica, informamos
que o atendimento ao publico na Sede e nas Seccionais esta suspenso.

Duvidas, solicitagdes e demais esclarecimentos devem ser feitos
no www.cref6.org.br ou no crefé@cref6.org.br.

O atendimento retorna no dia 27 de Abril.
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COMUNICADO

ATENDIMENTO SUSPENSO
EM BELO HORIZONTE

De acordo com o decreto da Prefeitura de Belo Horizonte,
que determina o fechamento dos servigos n3o essenciais,
informamos que o atendimento na Sede do CREF6/MG esta
suspenso a partir do dia 12 de Julho.

CREF6 / MG

CONSELHO REGIONAL DE

EDUCAGAO FISICA
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COVID-19: IMPLICACOES
AVAS CARDIOVASCULARES

Podcast produzido e distribuido pelo
AVAS21.

Coordenacao: Profa. Dra. Rosalia Torres
Para escutar, clique aqui!

Parceria: < ‘
G=w  AVAS21 g
€0 - PR S

DUCAGAO FISICA




G CREFNEWS

SN € DA,
FiCA

COVID-19 - Cuidados
AVAS Paliat |

CONVIDADA: Profa |

J 3
-

b

Podcast produzido e distribuido pelo
AVAS21.

Coordenacao: Profa. Dra. Rosalia Torres
Para escutar, clique aqui'

Parceria: < :
v AVAS2]  BYHSHBI,

EDUCACAO ¥ KSIICA
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% @ COMPARTILHE A VIDA QUE CORRE EM VOCE.
‘ DOE SANGUE

‘cun /| MG

CONSELHO REGIONAL DE

EDUCAGAO FISICA
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CANAIS DE INFORMACOES
SOBRE A COVID - 19

SNARS=Cov-¢2

A Faculdade de Medicina da UFMG, por meio do Centro de Tecnologia em
Saude - CETES criou um portal eletrbnico para compartilhar noticias, esclarecer
davidas e atualizar as informagdes sobre a pandemia do Coronavirus, Este trabalho é
realizado por Estudantes e Professores da Universidade, com o objetivo de orientar
toda a populacdo.

ACESSE
tecnologia.medicina.ufmg.br/cetesenfrentamento/
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ATENCAO PROFISSIONAIS, PESSOAS JURIDICAS,
RECEM-FORMADOS E SOCIEDADE EM GERAL

ONIL0 DR, 3
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Devido a situagdao de emergéncia de saude publica, informamos que o
TODOS OS PRAZOS estao SUSPENSOS POR 60 DIAS.

Duvidas, solicitagbes e demais esclarecimentos devem ser feitos no
www.cref6.org.br ou no crefé@cref6.org.br.
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REABERTURA DA
SECCIONAL TRIANGULO | - UBERLANDIA

CONIEL € DDA, O

EOUCACAD FISCA

O atendimento ao publico na Seccional Triangulo | -
Uberlandia, previamente agendado, esta funcionando das 10h as
15h.

Refor¢amos que a presenga no atendimento ocorra apenas
em situagoes urgentes.

Outras informagoes: (34) 3235 — 1424.
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322 Congresso Brasileiro
de Medicina do Exercicio
e do Esporte

X1l Congreso Sudamericano

de Medicina del Deporte
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COPEDEM e Quali apresentam
Live exclusiva | 24 de abril, 16h

Um tema relevante e que interessa a todos, 1\
discutido pelo Presidente do Superior Tribunal

de Justica {STJ} e convidados especiais

Ministro

Jodo Otivio de Noronha
Presidente do Superior Tribunal
de Justica {(ST1)

_Como 0 Judicidrio contribul

¢ protege a sociedade em tempos

de Covid-19

Juiza Federal

Luciana da Veiga Oliveira

Tribunal Regional Federal da 4% Regido
¢ Coordenadora do Comité Executivo
da Saude do Conselho Nacional

de Justica no Parana

_Os direitos dos clientes de planos
de sadde durante a pandemia

Or. Pablo Meneses

Membro Consuitor da Comissio
Especial de Direito Médico e da
Saude do Consetho Federal da OAB
e Diretor Executivo da Qualicorp

_A atuagdo das empresas de satde
nesse momento

MEDIACAD COORDENACAD

Desembargador Professora
Marco Villas Boas Lourdes Gongalves
Diretora executiva
fa MEMORY

de Memaodria jur

Interaja com a gente: envie antecipadamente
suas perguntas clicando aqui
As selecionadas serdo respondidas durante a live

AO VIVO. 24 DE ABRIL, SEXTA, AS 16H

Ul Ql)u.llump

COMPENDIUM
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CORONAVIRUS COVID-19
RECOMENDAGOES DO CONFEF

O Conselho Federal de Educacgdo Fisica — CONFEF diante do surgimento do
Coronavirus (Covid-19), que assola 0 mundo e cuja presencga ja esta confirmada
no Brasil, assim como da necessidade da sociedade brasileira adotar medidas de
prevenc¢do, controle e contengdo de riscos, danos e agravos a saude publica, além
de evitar a disseminagdo do virus e preservar a saude dos usuarios e
trabalhadores do Sistema CONFEF/CREFS, recomenda:

1. Adotar as orientagdes do Ministério da Saude e das Secretarias de Saude
de Estado e Municipios para conter a disseminagdo da infecgdo pelo Coronavirus
(Covid-19);

2. Restringir reunides presenciais, viagens principalmente de funcionarios e
outras atividades que possam representar aglomeragdo de pessoas;

3. Reduzir atendimento presencial ao publico, refor¢ando a divulgagdo de
suas agdes por meio eletrdnicos e virtual;

4. Adequar o horario de funcionamento, de modo a evitar horario de pico
em transportes publicos e, na medida do possivel, disponibilizar home office, sem
prejuizo do funcionamento essencial aos entes do Sistema CONFEF/CREFs;

5. Redobrar os cuidados como os funciondrios que pertencem ao grupo de
risco: maiores de 60 anos, diabéticos, gravidas, pessoas imunodepressivas,

dentre outros.

6. Orientar para o cumprimento das seguintes medidas preventivas e de
cuidados pessoais:

| - Atender uma pessoa de cada vez e guardar uma distancia minima de 1
metro durante o atendimento;

Il - Evitar contato social com as pessoas em atendimento (abragos, aperto
de maos, beijos...)

il - Lavar frequentemente as mados (palmas, dorsos, dedos, unhas,
polegares e punhos) com agua e sabao, e seca-las com toalha de papel. Também
é possivel higienizar as mdos com alcool gel, observando os mesmos
procedimentos;

IV - Reforgar a prevengdo individual com a etiqueta respiratdria cobrindo a
boca com o antebrago, ou lengo descartavel, ao tossir e espirrar.

7. Intensificar a higienizagdo dos ambientes de trabalho, com desinfec¢do
de objetos e superficies tocados com frequéncia, como telefones, superficies de
mesas, assentos e bragos das cadeiras, teclados de computador, maganetas de
portas, corrimdo de escada, pelo menos duas vezes ao dia.

8. Acompanhar as novas orientagdes sobre cuidados e restricbes com
relagdo ao Coronavirus (Covid-19) publicadas por 6rgdos oficiais do sistema
publico de saude, em nivel nacional, estadual e municipal, adequando as
orientagdes quando necessario.

Em 17 de margo de 2020.

Fonte: OF. CIRC. CONFEF/029/2020
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CREF6/MG PARTICIPA DE REUNIAO SOBRE O RETORNO
GRADUAL DAS ATIVIDADES FiSICAS E ESPORTIVAS
EM MINAS GERAIS

Subs. Dougles Ca

O CREF6/MG, representado pelo Presidente Claudio Augusto Boschi, participou
de uma reunido com o Secretario de Estado de Saude, Carlos Eduardo Amaral, e o
Comité Extraordinario COVID-19 para debater a importancia do retorno dos setores
de Atividades Fisicas e Esportivas em Minas Gerais, seguindo todas as normas de
seguranca para prevenir a COVID-19.

De acordo com o Presidente Claudio Augusto Boschi, a andlise técnica para a
antecipacdo da reabertura desses estabelecimentos deve ser realizada levando em
consideragdo a legislagdo vigente. “A Lei n? 13317/1999, que estabelece o Codigo de
Saude do Estado de Minas Gerais, considera que as academias de ginastica e os locais
de praticas desportivas sdo estabelecimentos que oferecem os servigos de interesse
da Saude. O que é corroborado pelas ultimas publicagdes da ONU, Unesco e PNUD -
Programa das Nagdes Unidas para o Desenvolvimento. A pratica de Atividades Fisicas
regulares e orientadas por Profissional de Educagdo Fisica é essencial para manter a
Saude plena da sociedade”.

A reunido foi convocada pelo Deputado Coronel Henrique, eis que o
parlamentar ja protocolou dois requerimentos junto ao Governo de Minas Gerais que
solicitam a inclusdo das atividades esportivas no grupo dos segmentos que podem
retornar o trabalho gradualmente, seguindo todos os protocolos sanitarios. “t muito
importante que as pessoas saibam que temos que nos adaptar nesse novo momento,
encarando protocolos rigidos, normas de seguranga, mas voltando a nossa atividade
normal. Vamos juntos com o Esporte retornar gradualmente e com seguranga”, disse
o Deputado.

A expectativa é que as proximas decisdes do Governo sejam positivas para o
segmento das Atividades Fisicas e Esportivas de Minas Gerais. Também participaram
da reunido os representantes de Federagdes, Academias e Clubes, dentre outras
entidades em prol do que seja mais propicio e salutar a Sociedade.
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CUIDADOS NECESSARIOS PARA PRATICAR
EXERCICIOS FISICOS EM CASA.

A SECRETARIA ESPECIAL DO ESPORTE,
VINCULADA A0 MINISTERIO DA
CIDADANIA, REFORGA A IMPORTANCIA DA
PRATICA DE EXERCICIOS ORIENTADOS POR
PROFISSIONAIS DE EDUCAGAO FISICA.

VEJA AS ORIENTACOES

CREF6 / MG

CONSELHO REGIONAL DF

EDUCAGAO FISICA
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' DEPUTADO CORONEL HENRIQUE PROTOCOLA REQUERIMENTO PARA QUE
AS ACADEMIAS POSSAM RETORNAR GRADUALMENTE SEGUINDO AS
RECOMENDACOES SANITARIAS

D s R SRS e s AR N R s ) i) SRR AT

ASSEMBLEIA
O

REQUERIMENTO 6.034/2020

Excelentissimo Senhor Presidente da Assembleia Legislativa do Estado
de Minas Gerais:

O Deputado que este subscreve requer a V. Exa., nos termos do art.
103, 11, "a", do Regimento Interno, que seja encaminhado ao Governador do
Estado de Minas Gerais, a Secretaria de Estado de Governo — SEGOV e a
Secretaria de Estado de Saude - SES pedido de providéncias para a
readequacdo das Atividades Esportivas, incluindo as Academias de Ginastica
do Estado, no Plano “Minas Consciente — Retomando a economia do jeito
certo”, retirando-as da "onda roxa" prevista para retorno apenas apos a
pandemia e incluindo-as no rol de segmentos com protocolos sanitarios que
possibilitem o retorno gradual de suas atividades, com prioridade para a
garantia da seguranca dos praticantes, dos profissionais envolvidos e de toda
a populagdo de Minas Gerais.

Clique aqui e leia o documento na integra
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“DOENCA DO CORONAVIRUS” (COVID-19, SARS-COV-2)
NOTA TECNICA DE DIRETRIZES GERAIS DE CONTENCAO DA DISSEMINACAO
E DESINFECCAO PARA EDIFICIOS COMERCIAIS QU RESIDENCIAIS

FACULDADE
DE MEDICINA UF m G
« UFMG -

Orientagdes sobre limpeza e desinfecgao, dirigidas aos proprietarios, residentes,
sindicos e equipe de limpeza, em edificios residenciais, preparadas em 17 de Margo de
2020, oferecidas as assembleias e sindicos de condominios de prédios.

Nas proximas duas semanas a doenca causada pelo COVID-19 deve acelerar e
crescer exponencialmente. Em Belo Horizonte foram confirmados, no final de semana,
alguns casos importados. Estimamos que a proxima etapa, onde 0s €asos
multiplicam-se por transmissdo comunitdria (ndo importada, de individuo para
individuo) comegara de agora as proximas duas semanas. Estudo publicado esta
semana na revista cientifica Science estima que para cada caso confirmado existam de
5 a 10 que ndo foram ainda detectados. A OMS tem dados semelhantes.

No entanto, HA TEMPO HABIL PARA FREAR O CRESCIMENTO E PROTEGER AS
PESSOAS MAIS VULNERAVEIS, COMO OS MAIORES DE 65 ANOS, PESSOAS COM
DOENCAS CRONICAS OU COM BAIXA IMUNIDADE, GESTANTES, LACTANTES E AS
CRIANCAS.

Gestores de edificios devem garantir - urgentemente - que as excelentes
equipes de limpeza de cada edificio se esforcem ainda mais com as praticas diarias de
limpeza, nesse momento em que essas medidas podem frear o avan¢o da doenga e
proteger os mais vulneraveis. A Secretaria Municipal de Satde de Belo Horizonte é
excelente aliada, respondendo com alta capacidade técnico-cientifica, com
intervengdes vitais na Rede de Atengao Basica do Municipio. Diante da evolucdo da
situacado, as medidas devem ser constantemente revistas e adaptadas a realidade.

CLIQUE AQUI E LEIA A NOTA COMPLETA
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A pratica de Exercicios Fisicos regulares e orientados por Profissionais de
Educagio Fisica deve fazer parte da rotina.

A Educag3o Fisica valorizada é essencial para a Saiude da populagio.
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EDUCACAO FiSICA NO COMBATE A PANDEMIA
DO CORONAVIRUS (COVID-19)

Os Profissionais de Educacgdo Fisica que trabalham nos Nucleos Ampliados de
Satde da Familia e Atengdo Basica (NASF-AB) de Belo Horizonte estdo auxiliando as
acoes de enfretamento da pandemia do Coronavirus (COVID-19). A Prefeitura conta
com 165 Profissionais presentes em diversos pontos da cidade.

Neste atual momento em que o mundo todo enfrenta a pandemia, diversas
atividades, aulas coletivas e aglomeracgdes est3o suspensas. Essa rotina de intera¢ao
faz parte da Educagdo Fisica, que diariamente trabalha com o publico. No entanto, os
Profissionais receberam a atribuicdo de trabalharem em conjunto com as demais
categorias da saude para que as medidas preventivas sejam potencializadas.

Os Profissionais tém apoiado as acdes de assisténcia nos Centros de Saude,
como campanhas de vacina, telemonitoramento de casos suspeitos de COVID-19,
preenchimento de fichas de notificacdo e agbes educativas em sala de espera. Assim,
a Educagdo Fisica cumpre sua funcdo de promover a saude em diversas situagoes,
estando sempre de prontidao para o bem da sociedade.

O atendimento aos usudrios das Academias da Cidade de Belo Horizonte
também continua, mesmo de forma remota. “Os Profissionais de Educagao Fisica além
disso tém buscado inovar as formas de cuidado ofertadas aos usuarios cadastrados nas
Academias da Cidade, mantendo contato com os mesmos e realizando orientagées
sobre a importdncia de se manterem ativos fisicamente dentro da nova rotina
recomendada pelo isolamento social, além de fornecerem orientagdes gerais de
promogao da saude e autocuidado, e de medidas de prevengdo ao Coronavirus”, diz
em nota a Secretaria Municipal de Saude de Belo Horizonte.

A constante assisténcia as pessoas que utilizam os servigos de Exercicios Fisicos
nas Academias da Cidade, durante este tempo em que as atividades presenciais estao
suspensas, é essencial para manté-las sempre orientadas e atualizadas em relacdo ao
cuidado com a saude.
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AlbenalNunes

@ albena.nunes ; 3= (PhD)

Nesta live, o Professor Albena Nunes da Silva [CREF 004918-G/MG] vai mostrar
os dados e achados cientificos que ajudam a explicar como o Exercicio Fisico atua
melhorando os aspectos da saude e do desempenho.

Sdo abordagens extremamente sofisticadas e que colocam o Exercicio Fisico
como protagonista no cenario da Saude.

PARTICIPE!

Albena Nunes da Silva é Professor da Universidade Federal de Ouro Preto —
UFOP, Mestre em Biomedicina, Doutor em Biologia Celular, Pés Doutor em Biologia
Celular e Bioquimica/Imunologia, Pesquisador (UFOP e McGill) e Membro da Comiss@o
de Etica Profissional do CREF6/MG.
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Descubra na live:

Os Impactos Juridicos
e Psicossociais em
Tempo de Pandemia

Segunda-feira - 11 de maio de 2020 | 16h00 as 17h30

Com a participagdo de especialistas:

Psiquiatra
Os reflexos da pandemia em nossas mentes

e nossos relacionamento

Desembargador do TIRJ
O pandeménio do direito penal

na pandemia do Covid-19

Procurador do MPF
Papel do Ministerio Publico no combate a

corrupcao durante e apos 0 Coronavirus

Dir. Executivo da Qualicorp
Boas praticas nas relagoes publico-privadas

em tempo de pandemia

INTERAJA. ENVIE

&
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MINAS ACONSCIENTE o/

Retomando a
economia do
jeito certo M o

PROGRAMA MINAS CONSCIENTE

O Governo de Minas Gerais criou 0 programa “Minas Consciente — Retomando
a economia do jeito certo” para orientar os Prefeitos, Empresarios e Cidaddos sobre o
retorno das atividades econdmicas no Estado. A proposta estabelece a volta gradual
dos setores, de acordo com os critérios e protocolos sanitarios. Acesse
www.mg.gov.br/minasconsciente
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~ MINISTERIO DA SAUDE DISPONIBILIZA
VIDEOS EDUCATIVOS SOBRE A COVID-19

O Ministério da Saude, por meio da Secretaria de Gestdo do Trabalho e
da Educagdo na Saude - SGTES, em parceria com a Organizacdo
Pan-Americana da Salde, estd disponibilizando uma série de videos de agbes
educacionais visando estimular a participa¢do dos Profissionais de Saude do
SUS para o combate a pandemia causada pelo Coronavirus, bem como
prover a populagdo do conhecimento necessario para a correta prevengdo.

O proposito dos videos é incentivar o engajamento dos Profissionais de
Saude e orientar adequadamente as pessoas nas praticas e condutas que
tém por objetivo a preven¢do e a contengao da propagacdao da doenga
ocasionada pelo Coronavirus.

Todos os materiais ja estdo disponiveis na pagina “Coronavirus” do
Ministério da Saude e no canal da SGTES no Youtube.

CLIQUE AQUI E ACESSE OS VIDEOS
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NESCON/UFMG AMPLIA VAGAS PARA O CURSO
“MANEJO CLINICO DA COVID-19 NA ATENCAO ESPECIALIZADA”

NOVAS VAGAS|!

Manejo Clinico da
na Atencao Especializada

O Nucleo de Educagdo em Saude Coletiva — NESCON, da Faculdade de
Medicina da UFMG ampliou a oferta de vagas para o Curso “Manejo clinico

da Covid-19 na Atengdo Especializada”.

A capacitacdo foi desenvolvida para otimizar os recursos em Saude e
reduzir a morbimortalidade pela doencga.

O Curso é direcionado para Profissionais da Saude e apresenta as
recomendacdes do Protocolo de Manejo Clinico do Coronavirus (COVID-19) e
outros documentos sobre o manejo da doenca nas Aten¢des Secundaria e
Terciaria a Saude.

CLIQUE AQUI PARA SE INSCREVER

; " s o W PATHA AMADA
NESOQON EJaues vrme iguases [T . EERBRASH
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NOTA DE APOIO E CONVOCACAO
FORUM DOS CONSELHOS FEDERAIS DE PROFISSOES
REGULAMENTADAS

Os Conselhos Federais de Fiscalizagdo Profissional, que representam
mais de 10 milh&es profissionais de 31 profissdes regulamentadas no Brasil,
abaixo assinados, vem a publico declarar seu apoio para as medidas
governamentais que vem sendo adotadas para conter a propaga¢do em
nosso pais do Coronavirus (Covid-19).

8
!

i
|

A situagdo exige a participacdo de todos na adogdo das medidas de
prevenc¢do contra a difusdo generalizada do virus no Brasil, a fim de que ndo
tenhamos 0s mesmos efeitos nefastos vivenciados por outros paises como a
China, Itdlia, Espanha, Ird, entre outros.

Cada profissional integrante das profissdes regulamentadas neste pais,
por seus conhecimentos e especialidades, pode e deve auxiliar na campanha
de esclarecimento dos cidaddos em geral pela adogdo de medidas
profilaticas para contencdo do virus Covid-19.

Conclamamos, assim, todos os administradores, arquitetos, advogados,
bibliotecdrios, bidlogos, biomédicos, contadores, corretores de imoveis,
despachantes documentalistas, economistas, engenheiros e agronomos,
enfermeiros, estatisticos, economistas domésticos, profissionais de
educacado fisica, farmacéuticos, fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais,
fonoaudidlogos, médicos, médicos veterindrios, musedlogos, nutricionistas,
odontélogos, musicos, relagdes publicas, psicélogos, quimicos,

representantes comerciais, assistentes sociais, técnicos e tecndlogos em
radiologia e técnicos industriais a se juntarem nesse esfor¢o de salvacdo
nacional, para aliviar o sofrimento de muitos semelhantes, em especial os
menos favorecidos.

Brasilia, 17 de Marc¢o de 2020

Adm. MAURO KREUZ
Coordenador do Forum

ZULMIR IVANIO BREDA
Coordenador Adjunto

Fonte: FORUM DOS CONSELHOS FEDERAIS DE PROFISSOES REGULAMENTADAS,
recebido em 18 de Margo de 2020.
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Nota Técnica n® 05/2020 - Mudanga do padrao de transmissdo do Sars Cov 2 no
municipio de Belo Horizonte

Belo Honzonte, 18 de Margo de 2020

Situacdo Epidemiolégica no Mundo

Diariamente, 0 Ministénc da Saude atualza os Cados acerca do numero de casos confymacos ce
Doenga peio Coronavirus 2019 (COVID-19) no mundo e no Brasil Os dados estdo disponivers na
Plataforma Integraca de Vigildncia em Sadde do Ministéno da Saude (IVIS), dsponivel no enderego
eletrdnico nitp / plataorma saude gov be/novecoronawrus/

Até o da 17/03/2020. foram confirmados, no Brasd, 291 casos de COVID-19, incluindo um obdo. Os
dados oficiais de 17/03/2020 mostram 14 casos em Minas Gerass, cinco em Belo Horzonte, sendo um
caso consderado de transmissdo comunitaria, uma vez que houve resultado postivo de paciente
sem histona de viagem ou Contato com Caso suspeito.

Nesse cenano. no municipio de Belo Horzonte serio estabelecicas medidas para pnorzar a
capacdade da rede para garantir a assisténcia aos Casos graves A estratégia para identificagio da
crculagio viral N0 MuNiCipo sera realizada, a partr desse momento. através dos casos identificados
na vigldnca da Sindrome Gnpal (SG) em unidades sentinelas e dos Casos NMAados atraves da
vigilancia universal da Sindrome Respiraténa Aguda Grave (SRAG).

Orientagoes para a vigildncia dos casos
Defingbes de casos suspenos

1. Sindrome gripal (SG) - ndividuo com febre. mesmo gue refenda, acompanhada de tosse
e dor de garganta, com inicio de siNtomas nos Glimos 7 dias

2. Sindrome respiratéria aguda grave (SRAG) - ndividuo hosptalizado com febre, mesmo
que refenda, acompanhada de tosse ou dor Ce garganta ¢ Que apresente dispneid ou
saturagdo de O2 menor que 95% ou desconfono respraténo ou que evoluiu para obito por
SRAG independentemente de interna¢3o.

As defingbes acma sao ndependentes Ca histona de viagem, CONtalo COM Casos Suspenos ou
confirmados de COVID-19.

Clique aqui para ler a nota completa
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ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE OFERECE
CURSO SOBRE DOENCAS RESPIRATORIAS

B A ‘ i " “« ,“
¢ & % World Health Virus respiratorios emergentes, incluindo o novo
%,/ Organization coronavirus (COVID-19)

* Yoo @
3 & . > @ g =
Os coronavirus sao uma grande familia de virus que causam doengas que variam
desde o resfriado comum até doengas mais graves, como a Sindrome Respiratoria do
Oriente Médio (MERS) e a Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SARS). Um novo
coronavirus (COVID-19) foi identificado em 2019 em Wuhan, China. Este € um novo
coronavirus que nao havia sido identificado anteriormente em humanos.

Este Curso fornece uma introdu¢do geral ao COVID-19 e virus respiratérios
emergentes. O Curso destina-se aos profissionais de saide publica, gerentes de

incidentes e pessoas que trabalham para as Nagdes Unidas, organizagoes
internacionais e ONGs.

No final deste Curso, os participantes deverdo ser capazes de descrever os
principios fundamentais dos virus respiratérios emergentes e como responder
efetivamente a um surto.

Fonte: OMS
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ORIENTAR A PRATICA DE ATIVIDADES
FISICAS E ESPORTIVAS E FUNCAO DO
PROFISSIONAL DE EDUCACAO FiSICA!

A préatica de atividades fisicas e esportivas com orientacdo de pessoa ndo
habilitada pode causar sérios danos a saude. Diga ndo ao exercicio ilegal da Profissdo
de Educagdo Fisica. Denuncie!

Procure Profissional Registrado no Conselho Regional de Educagdo Fisica. A
apresentacdo da Cédula de Identidade Profissional é Obrigatoria!

Os Profissionais de Educagdo Fisica habilitados estdo registrado

S
no Sistema CONFEF/CREFs e podem ser consultados no site
www.confef.org.br. CREFE /| MG

CONSELMO REGIONAL DE

EDUCAGAO FISICA
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Podcast produzido e distribuido pe-lo
AVAS21.

Coordenacao: Profa. Dra. Rosalia Torres
Para escutar, clique aqui!
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COVID-19: CUIDADOS COM
IDOSOS FRAGEIS

CONVIDADA: Profa. Dra. Maria Aparecida Camargos

AVAS

Podcast proauzidé e distribuido pelo
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COVID-19 e as Instituigoes de
Longa Permanéncia para ldosos

Podcast produzido e distribuido pelo
AVAS21.

Coordenacao: Profa. Dra. Rosalia Torres
Para escutar, clique aqui!

Parceria: (= , |
Giow  AVAS21 B,

PBEL MO RE RO, OF
EDUCACAO FISiICA




e CREFNEWS

COVID-19; MANIFESTACOES
RESPIRATORIAS, CONDUTA E
MANEJO DO PACIENTE
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COVID-19 - Violencia
Domestica Contra a Mulher
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PORTARIA SMFA N° 017/2020 - mamm

Inclusdo do Profissional de : Fhlam!ﬂdunoem
Municipal de com de Tributos Mobiliarios - CMC
A portaria dispde sobre a atualizacdo da Classificacao Brasileira de
Ocupagdes— CBO junto ao Cadastro Municipal de Contribuintes de Tributos
Mobiliarios - CMC.

O Subsecretario de Receita Municipal no exercicio de suas atribuigdes e
considerando a autorizagao contida no artigo 1° do Decreto n® 12.109, de 14 de
julho de 2005, e a atualizagdo realizada pela Secretaria de Trabalho, do
Ministéno da Economia, na Tabela da Classificagdo Brasileira de Ocupagdes —
CBO, em 27 de fevereiro de 2020 e, ainda, a competéncia delegada pelo art. 6°
da Portaria SMFA n° 37, de 18 de margo de 2019,

RESOLVE,

Art. 1° - O Anexo | do Decreto n° 12.109, de 14 de julho de 2005, que
estabelece a Classificagdo Brasileira de Ocupagdes - CBO, junto ao Cadastro
Municipal de Contribuintes de Tributos Mobiliarios - CMC passa a vigorar com
as alteragdes nas descrigdes das ocupagdes e acrescido das novas ocupagdes
constantes do anexo unico desta portaria.

- A0 Fermn {o
& ge CUSIGQUIC ¥ ! Nanges

Subsecretario da Recma Municipal

ANEXO UNICO

Codige | Descrigso ( BO
123605 | Darctor de tecnologa da nformagdo

142150 | Profissional de relagdes internacsonans

142505 | Gerente d¢ infracstrusura de tocnologia da mioemaygdo

142515 | Gerente & operagio de tesmologa da informagdo

142525 | Gerente & seguranga da informagdo

212425 | Arquiteto d¢ sodugdes de teonologaa da mformagdo

212430 | Analivta de testes de tevnolopa da milvemagio
224140 | Profiwional de Educacio Fica sa Sabde

U108 | Desemvohvodor web (1éenico)

317110 | Deenvohedor de sistemas de teenologia da informiagdo (1eemco)

37120 | Desenvolvedor d¢ multimidas

17208 ] Operador de computador

7210 | Teonivo de suparte o usiano de tecnolopia de nformuagdo

342555 | Frwal d¢ posta de acroporto

342560 | Lader de rampa (transporte acreo)

375128 | Produtor de mada

91140 | Analista de manutenglo (equupamentos sereos )

191148 | Analiva de planciamento de manutengdo

S17120 | Bogadista lorestal

$17125 | Chefc de brigada
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PRATICAR EXERCICIOS FiSICOS E FUNDAMENTAL PARA A SAUDE
FISICA E MENTAL DURANTE A PANDEMIA DA COVID-19

fiK

A Revista Brasileira de Saude publicou um artigo que analisa a necessidade de
manter a pratica de Exercicios Fisicos orientados por Profissional de Educagdo Fisica,
neste momento de pandemia, para que os niveis de Atividade Fisica da populagdo
ndo sejam reduzidos. Uma rotina mais ativa é fundamental para o bem-estar fisico e

mental das pessoas.

CONFIRA O ARTIGO
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com um plano de saude
que cabe no seu bolso.

S6 com a Qualicorp e com 0 CREF6/MG
vocé, Profissional de Educagdo Fisica, tem
condicdes especiais na adesdo de um dos

melhores planos de saude do Brasil

A partir de:

Se preferir, ligue 0800 799 2002

Quascorp
Ao ge erefcaos

Susherdrvia Ay
ANS n* 006246 ANS * 326305

‘RI207 58 - Plano Exato Adesdo Trad 18 F AHO QC COP fregtro na ANS n* 470 (42/16-2) da Sulamerca, faxa etina até 13
AN0S. COM COPIBPIED & F0OMOdRCEO CoRIV. M ANGENCIa QeOgrifica de Mendimento racional (tabels de Janers2020
MG} A disponibiicade ¢ as Caracterisnicas da rede medica elou %0 benefico especial podem variar conforme 3 operadora de
sa00e escoida ¢ as condigbes contratuais o planc adquirido. Plancs de saude coletves por adesdo, conforme 33 regras da
ANS Informacles resumidas. A comercializacdo dos planos respeta 3 drea de abranQinca Gas respectvas Cperacoras e
W01moumnﬁuwmaar' por parte Ca% respectivas cperadoras de saude. respetadas as
conaghes contratuas « legals (Le n* G 00856 Conéo:::mmn GpOnves PIrd andiise Junho/2020
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RETORNO
DO ATENDIMENTO

O atendimento ao publico na Sede e nas Seccionais do
CREF6/MG vai retornar no dia 12 de Junho, das 10h as 15h, mediante
prévio agendamento pelo telefone (31) 3291-9912. Reforcamos que a
presenga no atendimento presencial ocorra apenas em situagdes
urgentes.

Ao comparecer nas dependéncias do CREF6/MG é necessario
seguir todas as medidas de seguranga, de higiene e utilizar mascara.

Os prazos administrativos, financeiros e dos processos éticos e
disciplinares permanecem suspensos por tempo indeterminado até
que ocorra nova defini¢ao pelo plenario deste CREF6/MG.
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SECCIONAIS RECEBEM EQUIPAMENTOS DE PROTECAO
E HIGIENIZAGCAO CONTRA A COVID - 19

Seguindo as orienta¢des das Autoridades de Saude, o CREF6/MG
disponibilizou equipamentos de protecdo e higienizagdo para prevenir a
propagagdo do Coronavirus e manter o atendimento ao publico com seguranga.
Foram instalados tapetes sanitizantes, prote¢do acrilica nas mesas e totens com
suporte de alcool em gel.

Esta acdo é importante para preservar a Saude dos funcionarios e de todos
que comparecem nas dependéncias do CREF6/MG. Reforcamos que a presenga no
atendimento ocorra apenas em situagdes urgentes.

O atendimento, previamente agendado, esta sendo realizado nas seguintes
Seccionais das 10h00 as 15h00:

Seccional Leste/Ipatinga - (31) 3823-4773
Seccional Norte/ Montes Claros - (38) 3221-6998
Seccional Sudeste /Juiz de Fora - (32) 3215-8941
Seccional Sul /Pogos de Caldas - (35) 3721-2486
Seccional Tridngulo Il / Uberaba - (34) 3322-2617
Seccional Zona da Mata /Vigosa - (31) 3885-1589




&g CREFNEWS




& CREFNEWS

g £

LOUCACAD FiSCA

eVl f i1
B S “%
LT A

Simpésio

GESTAO
EM TEMPOS
DE CRISE:

acOes imediatas e
perspectivas futuras.

6 de Maio
A INSCREVA-SE |

PALESTRANTES: ‘ \
Aloisio do Pinho Oliveira - Gestdo

Aldrin fonseca - Recursos Humanos

Adélia Procopio - Direito

Rodrigo Abreu - Finangas w NeWton

Inovagiio é a nossa tradicio,

11 ~ g
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Medidas de prevencao
para o seu dia adia.
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COVID-19

Leis e Portarias

ACESSE
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Webaula aberta ao publico

Covid-19 (Coronavirus)
onde estamos?
Com prof. Unai Tupinambas

19 de margo - as 15h

assista mo site:

www.medicina.ufmg.br o csipee
%

ot mepicina U | :)_1('.
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WEBSIMPOSIO SOBRE

7 de julho | Parte 5

Publico-alvo

profissionais de satde da APS, das regionais e gerencias de saude,
conselhos de saude, alunos de graduacao e pos-graduacdo da saide,
professores da drea de saude coletivas e conselhos de classe

da area da saide.

Uma analise da situacdo da pandemia no Brasil
Arthur Chioro - UNIFESP/ ex-ministro da Satude

isolamento social em BH, Minas e no Brasil: andlise a partir dos
parametros internacionais

ROmulo Paes - Fiocruz Minas Gerais

A situacdo da pandemia em Minas Gerais
Carlos Eduardo Amaral - Secretaria Estadual de Saude MG

Clique e saiba mais

O, T o STER = A TN NG e urmic
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Cursos livres
e de Extensao

Aprender
Sempre
Mais

Cursos
Gratuitos

em diversas areas
de conhecimento SE INSCREVA
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15 de Maio
Dia do Assistente Social
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Ultima LiVE espedial com

- Dia 11 de maio* 20h

Tema:

Nesta proxima live, o Professor Albend Nunes da Silva [CREF 004918-G/MG] vai
discutir os mecanismos celulares e moleculares que induzem a Hipertrofia Muscular.

PARTICIPE!
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A presente Nota Técnica faz um estudo técnico,
objetivo, que tem por finalidade tratar dos efeitos juridicos
nas relagdes de consumo, especialmente no tocante aos

direitos dos consumidores que contrataram servigos com
Academias e centros de Atividade Fisica, mas que tiveram
as aulas suspensas em razdo do risco de propagacdo de
COVID-19 - Coronavirus.
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O PAPEL DO PROFISSIONAL DE EDUCAGAO FiSICA
PARA O PLANO DE AGAO GLOBAL EM ATIVIDADE

FiSICA 2018-2030 DA OMS

Por Kdtia Euclydes de Lima e Borges

Conselheira do CREF6/MG e Coordenadora Técnica e Pedagdgica
da Educagdo Fisica no Nucleo de Educagdo em Soude Coletiva

da Faculdade de Medicina - Universidade Federal

de Minas Gerais — NESCON/FM/UFMG

AN PesDas A Organizagdo Mundial da Saude (OMS)
gy s I tem, ao longo das ultimas décadas, alertado

seus paises-membros sobre a importancia do
desenvolvimento de estratégias e agoes
individuais e coletivas para o aumento das
praticas de Atividades Fisicas, Exercicios Fisicos e
modalidades Esportivas, como também sobre o
problema do crescimento das taxas de
sedentarismo.

Recentemente, a Organizagdo langou, para o periodo entre 2018 e
2030, o ultimo Plano, com o objetivo de estimular os seus paises-membros
a alcangarem agbes em que o modo de vida ativo esteja diretamente
associado aos objetivos de um desenvolvimento sustentavel.

CLIQUE AQUI PARA LER O TEXTO COMPLETO E TER ACESSO
AO DOCUMENTO DA OMS EM PORTUGUES
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ftvaipassar

Feito para comunicar o que realmente importa,
o www.enquantonaopassa.com.br reune
informagao de qualidade e dicas para o seu
cuidado e bem-estar.

Mas #
tem muita coisa vindo
por ai! Ndo perca.

FILME

Assista quantas vezes
quiser e compartilhe

com aquela pessoa
querida que esta distante,
mas vocé gostaria que

estivesse por perto.

Nossas redes sociais estio recheadas
de conteudo. Informacao e cuidado
também na palma da sua mao.

Q Qualicorp
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CORONAVIRUS

PROTOCOLO DE
MANEJO CLINICO
DO CORONAVIRUS

(COVID-19) NA

ATENCAO PRIMARIA
A SAUDE
O Ministério da Saude elaborou um protocolo com as principais diretrizes e
orientacdes para o tratamento da COVID - 19 na Atengdao Primaria a Saude. O

documento é atualizado sempre que necessario, conforme avance o conhecimento
sobre a doenca. Veja em coronavirus.saude.gov.br
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PROFISSIONAIS DE EDUCACAO FiSICA ORIENTAM POPULACAO
DE CONTAGEM A PRATICAR EXERCICIOS EM CASA

)
Y

i .
Imagem: Divuigpgdo Prafe hur de Congégem

Raaiae sV

coRONAVIRUS

|.(\

o

e

As acgdes de preven¢do do Coronavirus foram reforcadas em Contagem
durante um trabalho conjunto entre a Guarda Municipal da Cidade e Profissionais
de Educacdo Fisica da Secretaria Municipal de Saude. O grupo se reuniu no dia 6 de
Maio nos locais de pratica de Exercicios Fisicos ao ar livre para orientar as pessoas
sobre a importédncia de respeitar as medidas de isolamento social.

Os aparelhos das Academias a Céu Aberto do Municipio foram interditados
para evitar a propagacdo do Coronavirus. Durante a agdo, os Profissionais
abordaram as pessoas que estavam na rua fazendo caminhada e as orientaram a
praticarem os Exercicios Fisicos em casa, seguindo Orientagdo Profissional para ndo
prejudicar a Saude.

A equipe de Profissionais de Educacdo Fisica faz parte do programa
“Movimenta Contagem”, que reune profissionais de outras areas da Saude. O grupo
vai continuar todos os dias nos locais para conscientizar quem estiver fazendo
caminhada e corrida.

Para contribuir com a permanéncia das pessoas em isolamento neste tempo
de pandemia, a Prefeitura de Contagem disponibiliza videos com orientacdes e
dicas de Exercicios, dang¢as e demais atividades para fazer em casa.

| AVULSOS DISTRIBUIDOS |
| Em /03 / A0 ;
(:E - 640 :

m’?esoonsé rel pela distribuiczo

e A Sva—
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