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Lei n2 15.069/2024: de forma no Brasil o cuidado é reconhecido como
um direito

Institui a Politica Nacional de Cuidados,
destinada a garantir o direito ao cuidado (a
ser cuidado, a cuidar e ao autocuidado) a
todas as pessoas por meio da promocao da
corresponsabilizacao social e entre homens e
mulheres pela sua provisao, consideradas as
multiplas desigualdades (género, raca, etnia,
classe, territorio, idade e deficiéncia

Estados, DF e municipios poderao instituir
suas politicas e planos de cuidado a partir

das diretrizes da Lei.




Publico prioritario da Politica de Cuidados

Publicos prioritarios




Y. Mas o que estamos entendendo por cuidados?
g",o O Cuidado é um trabalho, uma necessidade e um direito

* Trabalho cotidiano de producao de bens e servigos necessarios a reproducao e a sustentacao da vida
e a garantia do bem-estar das pessoas

* Inclui tarefas cotidianas como a preparacao de alimentos, manutencao da limpeza, organizacao e
gestao dos domicilios (cuidado indireto) e o apoio a atividades diarias de pessoas com diferentes

graus de dependéncia (cuidado direto)
* E um trabalho sem o qual nenhum outro trabalho é possivel (OIT, 2024)

* Direito e necessidade de todas as pessoas (direito universal)
* Essas necessidades sao maiores em certos momentos do ciclo da vida e certas condicdes nas quais

as pessoas dependem mais do cuidado de terceiras pessoas

*  Bem publico essencial para a reproducao da forca de trabalho e o funcionamento da sociedade e da

economia

Grande novidade da Politica de Cuidados:
pensar, a0 mesmo tempo, em quem precisa de cuidados e em quem cuida




Qual é o problema publico que a Politica pretende

enfrentar?

A provisao de cuidados esta baseada fundamentalmente nas familias e, dentro delas, nas
mulheres

A sobrecarga de trabalho de cuidados nao remunerados gera pobreza de tempo e poderosas
barreiras para o exercicio dos direitos das mulheres em diversos ambitos da vida, como a conclusao
de suas trajetorias educacionais e de formacao profissional, sua entrada e permanéncia no
mercado de trabalho e sua participacao na vida publica

A sociedade brasileira esta envelhecendo rapidamente e o tamanho as familias esta diminuindo.
Essa conta néo fecha

Necessidade de politicas publicas robustas para garantir o direito ao cuidado a todas as pessoas
gue dele necessitam e diminuir a sobrecarga de trabalho de cuidados que recai sobre as mulheres
Promover o trabalho decente para as trabalhadoras e trabalhadores remunerados do cuidado

Promover a compatibilizacao entre a educacao, o trabalho remunerado e as responsabilidades
familiares de Cuidado
Transformacao cultural




ACORDO DE COOPERACAO TECNICA entre SNCF e BH

Apoiar o processo de formulacao da Politica Municipal de Cuidados e do Plano Municipal de
Cuidados do Municipio de Belo Horizonte/MG.

Vigéncia: janeiro de 2024 a janeiro de 2026

Plano de trabalho organizado em 4 eixos: 1- Acompanhamento no processo de elaboracao
da Politica e do Plano Municipal de Cuidados; 2- Articulacdes intersetoriais; 3- Formacao; e 4-
Monitoramento e Avaliacao.

Apoio técnico periédicos

Lein2 11.751, de 24 de setembro de 2024 que Institui a Politica Municipal do Cuidado sancionada
em 24 de setembro de 2024, o que se consolidou BH como o primeiro municipio brasileiro a
sancionar uma Politica Municipal de Cuidados.

Instituicao da Diretoria de Politica de Cuidados dentro da Secretaria Municipal de Assistencia
Social e Direitos Humanos

Articulacao de BH com contatos internos e internacionais;
Aprendizado com os desafios da territorializacao da politica de cuidado.



PLANO NACIONAL DE
: CUIDADOS
: Decreto n? 12.562/2025

Implementar a otica do cuidado

nas politicas publicas
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| — garantia de direitos e promocao de politicas para quem necessita de cuidados e para quem cuida de forma nao remunerada

Il — compatibilizacao entre o trabalho remunerado, a educacao e as necessidades familiares de cuidados;

lll — trabalho decente para trabalhadoras domésticas e do cuidado remunerado;

IV - reconhecimento e valorizacao do trabalho de cuidado em suas multiplas expressdes e transformacao cultural rumo a uma organizacao
social dos cuidados mais justa;

V - governanca e gestao do Plano Nacional de Cuidados.




Algumas acoes do Plano Nacional de Cuidados B%ﬁlslglli

Revisao da legislacao existente sob a 6tica dos cuidados;
Aprimoramento dos servicos de atencao domiciliar as pessoas idosas,
pessoas com deficiéncia e criancas e adolescentes, com atencao a
primeira infancia;

Qualificacao e ampliacao de servicos integrados (SUS e SUAS);
Servicos de lavanderias coletivas, restaurantes populares, cozinhas
solidarias;

Programa de formacao sobre cuidados;

Campanha nacional de valorizacao do trabalho de cuidados;
Campanha sobre a promoc¢ao da corresponsabilizacao social e de
género pelo trabalho de cuidados;

Cuidotecas.
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TERRITORIALIZACAO DO PLANO NACIONAL DE
CUIDADOS
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A Uniao buscara a adesao dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios e oferecera assisténcia
técnica na elaboracao de planos estaduais, distrital e municipais de cuidados aos entes aderentes.

A participacao dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios ocorrera por meio de adesao voluntaria
ao Plano Nacional de Cuidados.

O Governo Federal dispora, por meio de Portaria, sobre o procedimento e o Termo de Adesao ao Plano
Nacional de Cuidados.

Sobre o Termo de Adesao:
discorrera sobre os compromissos da Unidao, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios.
Sera disponibilizado no sitio eletronico da SNCF/MDS e da SENAEC/MM, juntamente com o
cronograma de adesao.
A assinatura ocorrera por meio do Sistema Eletronico de Informacgoes - SEI.
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s QUE E ASSISTENCIA SOCIAL,
4 CUIDA FAMILIA E COMBATE A FOME

° UNIAO E RECONSTRUGAO

CUIDOTECA
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CUIDOTECA

A Cuidoteca € um servico publico, ofertado em um espaco seguro, gratuito e acessivel, voltado para acolher e cuidar de
criang¢as enquanto as pessoas responsaveis pelos seus cuidados no ambito familiar — que em sua maioria sao mulheres -
estudam, se qualificam ou trabalham no periodo noturno.

E uma oferta disponibilizada entre 17h e 23h, conforme o hordrio de funcionamento da instituic3o.
Deve ser instalada em unidade com espaco adequado para atender até 40 criangas.
Publico:
'Pa v’ criancas com e sem deficiéncia, com idade entre 3 (trés) e 12 (doze) anos;
v’ pessoas responsaveis por cuidados no dmbito familiar — m3es, pais, avds, avds, ou outras pessoas — que
ﬁ precisam estudar, qualificar-se ou trabalhar no periodo noturno.

“

undamento legal:

Constituicao Federal de 1988

Lei n? 15.069/2024, Politica Nacional de Cuidados (PNaC)

Decreto n? 12.562/2025 - Regulamenta o Plano Nacional de Cuidados

Lei n? 8.069/1990 - Estatuto da Crianca e do Adolescente

Lei n® 13.257/2016 - Marco Legal da Primeira Infancia

Lei n? 13.146/2015 - Lei Brasileira de Inclus3ao da Pessoa com Deficiéncia

Lei n? 14.826/2024 - Institui a parentalidade positiva e o direito ao brincar como estratégias intersetoriais de
prevencao a violéncia

Decreto n? 12.574/2025 - Politica Nacional Integrada da Primeira Infancia
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Objetivos CUIDOTECA

Para as criancas (com e sem deficiéncia) Pessoas responsaveis pelo cuidado no

ambito familiar

v'Garantir o cuidado como um direito das v Compartilhar o cuidado entre a familia e o
criancas, em um espaco seguro, acessivel e Estado;

orotegido; v'Liberar o tempo para que realizem atividades
v'Promover o direito a brincar; educacionais, de qualificacao profissional e
v'Incentivar o convivio colaborativo com laborais com tranquilidade;

respeito as diferencas; v'Reduzir a evasdo e aumentar a frequéncia
v'Prevenir a exposicdo das criancas a riscos e escolar;

violéncias; v Ampliar as possibilidades de insercdo e
v'Prevenir o uso excessivo de telas. nermanéncia no mercado de trabalho;

v'Reduzir a sobrecarga de cuidado e contribuir
nara a saude mental de quem cuida.
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EDITAL DE CHAMAMENTO PUBLICO MDS N2 19/2025
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Constitui objeto deste Edital a selecao de propostas para
implementacao da oferta de Cuidoteca noturna por meio
de convénio firmado entre esta Secretaria Nacional de

Politica de Cuidados e Familia - SNCF e as capitais de
estados e o Distrito Federal.



Algumas Publicacoes da SNCF gﬁ'«‘:ﬂﬁ;k"
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o Envelhecimento e o direko ao cuigado

Jovens e o trabatho de cuidados no Brasil

Cuidado

Cuidado 1nldebate

s Politica Nacional
\@O de Cuidados lildebate

Relatorio do Grupo de
Trabalho Interministerial @ 2 0
[

As Trabalhadoras Domésticas
(GT'-CUidadOS) ' Remuneradas Séo

Trabalhadoras do Cuidado.

Marco Conceitual da Elas Tém o Direito a Cuidar,

a Ser Cuidadas e ao Autocuidado.
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