
cAMARA MUNICIPAL DE BELO HORIZONTE

Comissao de SaClde e Saneamento

Parecer de 20 turno sobre o Projeto de Lei n' 794/2026

RELAT6RIO,

O Projeto de Lei n' 794/2026. de autoria dos Vereadores Leonardo Angela e Dra

Michelly Siqueira, apresenta a seguinte ementa: "Estabelece diretrizes para a promogao

da saOde mental e do bem-estar psico16gico no Municipio de Belo Horizonte, em
articulagao com o Sistema Unico de SaClde e a Rede de Atengao Psicossocial, e da

outras provid6ncias".

A mat6ria ja foi analisada pela Comissao de Legislagao e Justiga, que concluiu

por sua constitucionalidade, legalidade e regimentalidade.

Cumprindo otramtte regimental, a propos©ao foi enaminhada a esta Comissao de Saade

e Saneamento para analise de m6rtto, a qual passo a fundamentar nos termm do art. 52, indso

VI, alineas "a" e “b" do Regimento Intemo,

FUNDAMENTAgAO:

Restou demonstrado que o Projeto de Lei n' 794/2026 possui amparo

constitucional no artigo 196 da CR/1988, que estabelece a saClde como direito de todos
e dever do Estado

De inicio, salienta-se que a saOde mental 6 tamb6m influenciada pelo ambiente

ao seu redor. lsso significa que deve-se considerar que a saOde mental resulta da

interagao de fatores bio16gicos, psico16gicos e sociais. Ou seja, pode-se afirmar que a

saOde mental tem caracteristicas biopsicossociais.

£ fato inequivoco que o bem-estar de uma pessoa nao depende apenas do

aspecto psico16gico e emocional, mas tamb6m de condig6es fundamentais, como saClde

fisica, apoio social, condig6es de vida. A16m dos aspectos individuais, a saOde mental 6

tamb6m determinada pelos aspectos sociais, ambientais e econ6micos.

Notoriamente, a realidade social, econ6mica, politica e cultural impacta

diretamente na saOde mental da populagao, nao sendo um problema meramente
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individual. Dessa maneira, compreende-se que os problemas de saClde mental resultam

da coletividade, demandando politicas pOblicas, redes de protegao, melhores condig6es

de vida, seguranga alimentar e suporte comunitario,

Com efeito, a saOde mental 6 uma rede de fatores relacionados. De acordo com

a Organizagao Mundial de Saade (OMS), a SaOde Mental pode ser considerada um

estado de bem-estar vivido pelo individuo, que possibilita o desenvolvimento de suas

habilidades pessoais para responder aos desafios da vida e contribuir com a
comunidade

Assim, justa e oportuna 6 a presente proposigao legislativa uma vez que apesar

de serem condig6es comuns em todo o mundo, aqueles que vivem com essas

necessidades encontram-se alvo de discriminagao e tratamento diferenciado. Ademais,

reconhece-se a importancia de enfrentar esses desafios, promovendo ambientes de

cuidado em saClde mental mais acolhedores

Destarte, a superagao do estigma 6 crucial para melhorar a qualidade de vida

das pessoas com problemas de saOde mental, garantir assist6ncia adequada e

promover a igualdade no acesso aos servigos de saOde mental

Conclui-se, portanto, que a proposigao esti de acordo com as diretrizes

constitucionais de saOde, devido a sua especificagao legitima e concretizadora de

direitos, conferindo maior seguranga juridica aos usuarios, profissionais e
estabelecimentos de saClde

CONCLUSAO:

Diante do exposto, considerando os aspectos de m6rito que competem a esta

comissao analisar, opino pela aprovagao do Projeto de Lei n' 794/2026

Belo Horizonte, 23 de junho de 2026.
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DESPACHO DE DELIBERAQAO

Caminnin de Sadde e Saneamento

Projeto de Lei: 794/2026

Deliberado na Reuniao Ordinaria do dia 24/06/2026, as 13h00min

Ocorr6ncias da reuniao

- Aprovado o parecer

Avulsos distribuidos por DIRLEG em

2 Y/6/Z/

//

'President eda reuniao
//


